Wojewoda Swiqtokrzyski

zaprasza na

Busko-Zdrd]
- Park Zdrojowy

14 czerwca 2023 r.

W programie m.in. cze$¢ artystyczna w wykonaniu senioréw, stoiska
informacyjne: KWP Kielce, WITH, ECK, NFZ, Uzdrowisko Busko-Zdrgj,
PGE S.A, WOMP, UJK, WSSE, Centrum Powiadamia Ratunkowego,
porady zdrowotne: obliczenie BMI, wykonanie badania poziomu glukozy
we krwi, wykonanie pomiaru ci$nienia tetniczego, badania skladu ciala
z wykorzystaniem urzadzenia TANITA, nordic walking — nauka
prawidlowej techniki chodzenia kijami, promocja zdrowego stylu zycia

i aktywnoSci fizyczne;.

wystep duetu kabaretowego bezplatne wejscie
,Rak” do tezni solankowej
Krzysztof Respondek i Krzysztof Hanke Busko-Zdroj

WOJEWODA
SWIETOKRZYSKI




