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DZISIAJ W NUMERZE:

B UROCZYSTY DZIEN
EDUKACJI NARODOWE)J

W dniu 14 pazdziernika 2024 roku w Cen-
trum Kultury i Sztuki tradycyjnie juz odbyta
si¢ uroczystos¢ dla wszystkich pracownikéw
Oswiaty, czyli Dzienn Edukacji Narodowe;.
To niecodzienne wydarzenie poprowadzi-
li Pani Magdalena Pedyriska i Pan Andrzej
Kowalik — nauczyciele ze Szkoly Podstawo-

wej im. T. Kosciuszki w Potaricu.

B NOCBIBLIOTEK
»OKO W OKO ZE ZBRODNIA”

X jubileuszowe wydanie Nocy Bibliotek
przeszlo do historii! W tym roku w calym
kraju Biblioteki wieczorowa pora w piatek
11 pazdziernika otwieraly swoje podwoje dla
czytelnikéw pod hastem ,MOC Bibliotek”.
I my takze pokazalismy nasza moc!

B SWIETO SZKOLY W ZESPOLE PLACOWEK
OSWIATOWYCH W RUSZCZY

W dniu 11 pazdziernika 2024 roku w Ze-
spole Placéwek Oswiatowych w Ruszczy
odbylo si¢ Swigto Szkoly zwigzane z rocz-
nica nadania placéwce sztandaru i imienia
Swietego Jana Pawta II.

Il SUPERWIZJA DLA CZLONKOW
ZESPOLOW INTERDYSCYPLINARNYCH

ORAZ GRUP DIAGNOSTYCZNO-
-POMOCOWYCH

W dniu 21.10.2024r. w Centrum Kultury
i Sztuki w Potanicu odbyla si¢ druga sesja
superwizji przeprowadzona przez superwi-
zorke Katarzyne Rogale. Udzial w szkole-
niu wzieli czlonkowie Zespolu Interdyscy-
plinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy
Domowej w Gminie Potaniec oraz czton-
kowie grup diagnostyczno-pomocowych:
przedstawiciele Osrodka Pomocy Spotecz-
nej w Potanicu, Komisariatu Policji w Po-
tancu, Zespotu Szkét w Polancu.

I PRZEDSZKOLAKI WZIELY UDZIAL
W ,,PODCHODACH KOSYNIERSKICH”

W pickny, sloneczny, pazdziernikowy
dzien, wszystkie starszaki z Przedszkola
Publicznego w Polaricu wybraty sie do
lasu na Podchody Kosynierskie. Trasa
rozpoczela sie od wyjscia z przedszkola,
a barwny pochdéd prowadzita grupa Elfy
razem 7z kosynierem Panem Konstantym
Michorowskim i panig dyrektor Anng
Kaniszewska.

M POLANIECCY ZAPASNICY ZE SREBRNYM
MEDALEM NA MAKROREGIONALNYCH
MISTRZOSTWACH MLODZIKOW

W dniu 19 pazdziernika 2024 roku
w Pabianicach odbyly sie Miedzywo-
jewédzkie  Mistrzostwa  Mlodzikéw,
w ktérych udzial wzieta reprezentacja po-
tanieckich zapasnikéw. Mimo okrojonego
sktadu z powodu kontuzji, w tym braku
Wiktora Tomasika, druzyna zaprezento-
wala si¢ znakomicie, zdobywajac srebrny
medal.

Unowoczesnione place zabaw w Potancu po przebudowie

juz oddane do uzytku

Place zabaw to serca naszych spotecznosci - bardzo wazny element kaz-
dej wspolnoty, ktory umozliwia dzieciom rozwijanie umiejetnosci fizycznych,
spotecznych i kreatywnosci, a takze zacheca do aktywnego spedzania czasu
na Swiezym powietrzu.

To miejsce, gdzie rodzice moga spedzacé czas z dzieémi, a spolecznos¢ moze si¢
integrowac. Tak szerokie spektrum korzysci jest w stanie zapewni¢ wytacznie do-

brze wyposazony plac zabaw. Na obszarze takiego placu zabaw musi znajdowacé si¢
© sprzet angazujacy zaréwno sfere ruchowa, jak i kreatywng najmtodszych. Zabawa
na placu zabaw odgrywa w rozwoju ogromna role, bo uswiadamia dziecko o tym,
jak wazna jest wspélnie spedzony czas, czym jest dzielenie si¢ miejscem i przyrza-
dami z innymi dzie¢mi. Place zabaw, ktére zostaty oddane do uzytku w Potari-
cu — na Osiedlu Péinoc i przy ul. Krélowej Jadwigi to kolejna udana inwestycja
z ostatniego okresu. Place zabaw w zwiazku z uplywajagcym czasem i pomimo
prowadzonych prac remontowych wymagaly juz gruntownego remontu.

P Czytaj str. 5

Uroczyste otwarcie

Placowki Wsparcia D2|ennego ,,Marzenla | PaSJe

0d dnia 24 wrzesnia 2024 r. funkcjonuje Placowka Wspar-
cia Dziennego ,Marzenia i Pasje” utworzona w ramach pro- |
jektu wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Fun-

“

duszu Spotecznego Plus w ramach programu regionalnego .

Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego 2021-2027.

Catkowita warto$¢ projek-
tu wynosi 1 441 868,78 zt, w
tym kwota dofinansowania to
1 361 868,78 zt, a wkiad wia-
sny Gminy Polaniec wyniesie
80 000,00 zt.

Gléwnym celem projektu
jest zwickszenie dostgpnosci
ustug spolecznych, zwlaszcza
wsparcia dla rodzin zagrozo-
nych ubédstwem i wyklucze-
niem spolecznym. Grupe doce-
lowa stanowia rodziny, w tym

rodziny dysfunkeyjne lub ro-
dziny przezywajgce trudno-
éci w  wypelnianiu  funkgji
opiekuriczo-wychowawczych,
rodziny z dzieémi i ich oto-
czenia, rodziny Kkorzystajace
ze $wiadczend z pomocy spo-
tecznej, rodziny wielodzietne,
rodziny 0séb z niepetnospraw-
no$ciami, dzieci pozbawione
opieki rodzicielskiej, osoby do-
$wiadczajace przemocy, ofiary
przemocy. P Czytajstr. 7 =

Quady CF Moto 520L — Wzmocnlenle sit ratowniczych w gminie Potaniec

11 pazdziernika do jednostek Ochotniczych Strazy Po-
zarnych z gminy Potaniec trafito 8 nowoczesnych quadow CF
Moto 520L wyposazonych w przyczepki.

Quady beda wykorzystywane przy zabezpieczaniu uroczystosci
i imprez masowych, stang si¢ nieocenionym wsparciem dla stra-
zakéw w réznorodnych akcjach ratunkowych, takich jak pomoc
podczas klesk zywiotowych, zwlaszcza na terenach zalewowych
oraz w sytuacjach wymagajacych szybkiej interwencji w trudno

dostepnych miejscach.

Zakup quadéw zostat sfinansowany ze $rodkéw pozyskanych
przez gmine w ramach programu ,Bitwa o Remizy” oraz z wkta-
du wiasnego gminy. Dzieki temu programowi Polaniec zyskal
niezbedne fundusze na nowoczesny sprzet, ktéry bezposrednio
przyczyni si¢ do zwigkszenia bezpieczeristwa mieszkancéw.

P Czytaj str. 15

Niezwykte widowisko historyczne
na Kopcu Kosciuszki w Potancu

10 pazdziernika 2024 roku na Kopcu Kosciuszki w Potancu, przy pieknej, jesiennej pogo-
dzie, odbyto sie widowisko historyczne potaczone z piknikiem dla dzieci i ich rodzicow.

Organizatorem wydarzenia byto Towarzystwo Kosciuszkowskie w ramach projektu Enea dla
historii, sfinansowanego ze $rodkéw ENEA Elektrownia Potaniec S.A.

Wydarzenie otworzyli Pani Anna Kaniszewska - Dyrektor Przedszkola Publicznego w Polaricu
oraz Pan Radostaw Matusiewicz - Prezes Towarzystwa Kosciuszkowskiego. Nastepnie rozpoczeto
sic widowisko historyczne pt. ,, Legenda o Orle Bialym” w wykonaniu pracownikéw Przedszkola
Publicznego w Potaricu oraz czlonkéw Towarzystwa Kosciuszkowskiego.

Pickna inscenizacja i oryginalne stroje wprowadzity nas w klimat niezwyktej opowiesci.

P Czytaj str. 11
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Wybory soteckie za nami.
Oto nowi sottysi, nowe Rady Soteckie i Zarzady Osiedli

Mieszkancy zdecydowali o tym, kto przez nastepne pie¢ lat bedzie reprezentowat sotectwa i osiedla. W miesigcu
wrzesniu i pazdzierniku zgodnie z obowigzujacymi statutami, sotectwa z gminy Potaniec dokonaty wyboru swoich reprezen-
tantow, petnigcych funkcje organéw: wykonawczych (sottyséw) oraz pomocniczych (rad soteckich). Wybrano takze Zarzady
osiedlowe i cztonkéw. W zebraniach udziat wzigt Burmistrz Miasta i Gminy Potaniec - Pan Jacek Benedykt Nowak oraz
pracownicy urzedu, a takze mieszkancy, ktérym zalezy na rozwoju ich matych wspéinot.

WYKAZ PRZEDSTAWICIELI
ORGANOW SAMORZADOW MIESZKANCOW SOEECTW
I OSIEDLI MIASTA I GMINY POEANIEC
KADENCJA 2024 -2029

L.p. Osiedle/Sotectwo Imie i nazwisko L.p. Osiedle/Sotectwo Imig i nazwisko L.p. ‘ Osiedle/Solectwo Imig i nazwisko
Przewodniczacy Soltys: Jadwiga Mirecka Soltys: Elzbieta Laszyca
Osiedla: Michat Rada Solecka:
q o A 3 Rada Solecka:
Osiedle Nr 1 w Polanicu Rathitemds 5. Kamieniec Wioletta Banikowska : I
i Tl 14. Tursko Male Paulina Kepifiska
(ulice: %1 I.dlstopada, Kardynah:.l Stefana Cronkowie Zarzadu: Artur Taras Jsuslt\)vyiiifvi(s)rek
Wyszynskylego, Kralfowska, Mlelegka, ‘ Przemystaw Bednarski Ryf Witk
L Partyzantow, pl. Uniwersatu Potanieckiego, Jarostaw Kwiatkowski Soltys: Bartlomiej afat Witkowski
Ruszczanska, Strumykowa, Tadeusza Stachura
2 5 Bernarda Nowak e .
Kosciuszki od 1 do 35 nieparzyste, 0d2do g o pocpeos 6. Krasnik L ST Soltys: Elzbieta Janiec
24B parzyste, Tylna, Zrodlana, Targowa, TewnSda Mariusz Dziedzic Rada Solecka:
Daszyn, Krakowska Duza, Krakowska Mata, Monika Trela- Zajac Andrzej Jaskuta 15. Tursko Male Kolonia Jacek Drzazga
Lesna, Mazurka, Mita, Ogrodowa, Solfys: Tostyma Wioleta Mikus
Zrebinska, Zachodnia) Karcze:wskay Jadwiga Walcerz
Osiedle Nr 2 w Polancu Przewodniczacy 7 L Rada Solecka: Soltys: Bozena Wolska
Osiedla: Piotr 2 124 Wioletta Lukaszek
ice: ion6 ] : i Rada Solecka:
(l%llce. BaFallonow ChioPsklch, Generata Gl E/I\a;\i]g;)rzalt(a Stachowiak 16. Winnica S T
Jozefa Zajaczka, Spokojna, Generata alczal Mlireoe Mo
Antoniego Madalifiskiego, Kosynierow, Czlonkowie Zarzadu: Beata Urban D;;)isai\qi)m a(c):swski
Wincentego Witosa, Jana Kilinskiego Nr 8,  Bartfomiej Burek P
Akacjowa, Bolestawa Kubika, Edwarda Jan Glodo SO“_YS: Joanna Soltvs: Rafal Trad
Rydza — Smigtego, gen. Franciszka Aleksandra Grabska LS e U E
Kleeberga, Jana Kilinskiego nr 2, 3,416, Agnieszka Janowska 3. Maénik Rada Solecka: - - . Radg S.oleclfa:
Jana Pawta II, Ksiezy Grelewskich, Michala  Mieczystaw Kobylarz Ewa Bereza : ymysiow Dominika Citak
Janczuka, Mieczystawa Tarnowskiego, Wiodzimierz Plawski Anna Spychaj Anna Grabowska
Podskale, Sosnowa, Wesota, Widokowa, Zbigniew Porebski Beata Walczyk Maria Trad
2. Wislana, Dziatkowcow, Energetykow, Zdzistaw Skorupa
Kazimierza Warchatowskiego, Klonowa, Stanistaw Wilk Soltys: Marzena Durma Soltys: Anna Pederska
Ksigdza Stanistawa Zbroi, Kwiatowa, Rada Solecka: o Rada Solecka:
Lipowa, Marszatka Jozefa Pitsudskiego, 9. Okragla Ewa Baszak 18. Zdzieci Nowe Adrian Fetela
Rotmistrza Dunin — Wasowicza, Stoneczna, Dariusz Grzybowski Leokadia Gozdek
Spacerowa, Zapniowska, Bartosza Andrzej Stowik Andrzej Sierpinski
Glowackiego 2, Krolowej Jadwigi
nieparzyste: 1 — 7, Stefana Czarnieckiego, Soltys: Zbigniew Soltys: Matgorzata
Bartosza Glowackiego 4, Krolowej Jadwigi Rodenko Sotwicka
paryzy.ste: 4.— 8 oraz od 9 — 14, Tadeusza 10. Rudniki Rada Solecka: 19. Zdzieci Stare Rada Solecka:
Kosciuszki parzyste: 26 — 50, Hugona Dorota Papaj Mieczystaw Mackowski
Kottataja) Marek Trela Kamila Podsiadty
Anna Zientarska
Przewodniczaca Soltys: Matgorzata
Osiedla: Joanna Soltys: Ewelina Starbek Bednarska
Osiedle Nr 3 w Polancu Radlonsia
. L . Rada Solecka: 20. Zre¢bin Rada Solecka:
(ulice: Adama Mickiewicza, Elizy 1. Ruszcza Edyta Godzisz Andrzej Buczek
Oredane. Lenmia Sokies Czlonkowie Zarzadu: :
1k yka Sienkiewicza, i Krzysztof Jedryka Agnieszka Gradkowska
3. Inwestycyjna, Jana Kochanowskiego, Alina Grabowska ; Jolanta Kadziela Gabriela Plawska
Jedrusiow, Jozefa Zielinskiego, Kazimierza Krzysztof Kwiatkowski Stanistaw Szymanski
—_E %l g9 ‘lier | Teresa Roguz X
Wl.elklego, Koscielna, Marii Konopnickiej, - Soltys: Jadwiga
Osiecka, Polna, Sportowa, Staszowska, Tycja : Kowynia
Stefana Zeromskiego, Whadystawa Andr.zej W.avx./r'zymec
Stanistawa Reymonta, Wéjta Bartlomieja, ~ Gabricla Ziclinska 12. Ruszeza — Kepa Rada Sotecka:
Wyzwolenia) g:faélGl\;[):)Itn?k Serdecznie gratulujemy wszystkim wybranym na nowg kadencje soltysom
W y
. i cztonkom rad, przewodniczacym osiedli i zarzadom, cieszycie si¢ zaufaniem swoic
Soifve: D Mariola Spychaj tonk dp dniczaey dli ad yeie sie zauf: h
oltys: Dariusz
et 13. Rybitwy Soltys: Barbara Mika spolecznosci i wierzymy, ze bedziecie je rozwijad. Jednoczesnie podzigkowania nalezg
2 Rada Solecka:
. . si¢ wszystkim osobom, ktére w ostatnich latach pracow: a swoich spolecznosci.
Iwona Bsednarsia ff;;zﬁ:;ﬁzmaruyk /Redaktor/Aleksandra Piechniak/
Lucyna Seremal
o Michat Wrébel
[‘E R @ Redaktor naczelna: Dominika Reichert-Kuchna. Przygotowanie do druku: Wy- P 1M‘?terialy“,’ %ubhl:aliji: Archiwum Uf‘?gu i\/lﬁa?m i (t;miny
= ‘: . . . . olaniec OraZJC noste. organlzacy_]nyc . neaa CJa Zas rzega
NNV I IVILTy dawnictwo Samorzadowe Sp. z 0.0. w Tarnobrzegu. Wydawca: UMiG Polaniec, ;e prawo skracania i adiustowania tekstéw, materialow
P —— - naktad: 5 000 egzemplarzy. niezaméwionych nie zwraca. Przedruk czesci lub catosci
BEZPEATNY BIULETYN INFORMACYJNY materialéw z ,Kosyniera” dozwolony tylko po uprzedniej
Adres redakcji: UMiG Potaniec, ul. Ruszczariska 27, 28-230 Polaniec, tel. 15 865 00 11, fax. 15 865 03 28, pok. 215 pisemnej zgodzie wydawcy.
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ZADANIA INWESTYCYJNE JEDNOROCZNE MIASTA | GMINY POtANIEC

Wartos¢ zadania w kwota
NAZWA ZADANIA 2024 roku Wkiad wilasny Kwota pozyczki dofinansowania
IZakup gruntow 3 000 000.00 3 000 000,00
Przel?udowa i nadbudowa budynku sSwietlicy przy ul. Jedrusiow w 87 000.00 87 000.00
Potlancu
Budowa wi ndy wraz z rozbudf)wa{, przebudowa i nadbudowg budynku 140 000.00 140 000.00
Urzgdu Miasta i Gminy Potlaniec
|Zakup pojazdu i wyposazenia dla OSP Tursko Mate 540 599,00 108 121,00 432 478,00
|Zakup pojazdu i wyposazenia dla OSP Potaniec 436 355,00 87 271,00 349 084,00
|IBudowa monitoringu w Potancu 150 691,00 150 691,00
Modernizacja Warsztatu Terapii Zajgeciowej poprzez montaz instalacji
klimatyzacyjnej w pomieszczeniach budynku zlokalizowanego przy ulicy 95 911,00 50 000,00 45 911,00
ipowej 20 w Potancu
udowa odcinka kanalizacji sanitarnej w rejonie ul. Mazurka w Potancu 200 000,00 200 000,00
[Budowa oswicticnia Ruszcza 199 280,00 199 280,00
||Modernizacja infrastruktury oswietleniowej na terenie gminy Polaniec 500 500,00 128 100,00 372 400,00
"Budowa oswietlenia w miescie i gminie Polaniec 783 800,00 783 800,00
[Laboratorium kreatywnej zabawy dla dzieci 59 420,00 59 420,00
[Teznia solankowa 49 200,00 49 200,00
[Mini park linowy 60 000,00 60 000,00
Dost'osowanle Przestrz_enl P_u}:hczne_! poprzez poprawe dostepnosci 691 963.00 143 566.00 548 397.00
lacow zabaw na terenie miecjscowosci Potaniec
udowa parkingéw w Potlancu 1 401 000,00 1 401 000,00
udow.a stanownslf posto_]oYvych dla samochodéw osobowych do 10 315 000.00 315 000.00
stanowisk wlacznie w Potancu
"lnstalacja reprodukcji Panoramy Raclawickiej - Budzet Obywatelski 60 000,00 60 000,00
"Opracowanie dokumentacji i wykonanie sygnalizacji w msc feg 100 000,00 100 000,00
[Budowa drog os. Krakowskie II ctap 73 800,00 73 800,00
[Budowa drogi do szkoly w Zrebinie -dokumentacija 50 000,00 50 000,00
Budowa chodnika - Kamieniec 23 436,00 23 436,00
| Zakup i montaz barier energochtonnych 85 000,00 85 000,00
|Zakup i montaz szaf do archiwum 33 000,00 33 000,00
Za_kup S»amoc_hodow zero i niskoemisyjnych oraz autobusu na potrzeby 2 550 000,00 51 000.00 2 499 000,00
[Miasta i Gminy Potaniec
|Zakup defibrylatoréw Philips FRx Standard 22 760,00 22 760,00
W.zr.nocnlenle b'ezpleczenstwa poprzez bl:ldOW.§ systelnL} monitoringu w 40 000.00 40 000.00
micjscach publicznych na terenieMiasta i Gminy Potlaniec
Zakup i montaz lodowki 18 450,00 18 450,00
Budowa oswietlenia-Okragla 20 000.00 20 000.00
"Budowa oswietlenia-f¢g 31 151,00 31 151,00
[Budowa oswictlienia-Ruszcza Kepa 18 000,00 18 000,00
|I]3udowa oswietlenia-Ruszcza Kegpa 61 866,00 61 866,00
lBudowa oswietlenia ul. Akacjowa w Winnicy 38 420,00 38 420,00
Opr.acowarnc.pro_l ektow odcinkdodw oswietlenia ulicznego na terenie 50 000.00 50 000.00
Gminy Potlaniec
Wykéna}'uc instalacji zaliczkowej do oswietlenia i zasilenia altany- 17 000.00 17 000.00
K amieniec
'Wykonanie zatoki autobusowej 24 601,00 24 601,00
[Dostawa i montaz fabrycznie nowej zabudowy $mieciarki 440 905,00 440 905,00
Dokztpltallzowanlc Przedsigbiorstwa Ustlug Komunalnych Sp. Z o.o. w 200 000,00 200 000,00
Polancu
Biblioteczna wrzutnia 16 000,00 16 000,00
Razem inwestycje roczne 12 685 108.00 1415 389,00 7 022 449,00 4 247 270,00

ZADANIA INWESTYCYJNE WIELOLETNIE MIASTA | GMINY POLANIEC

. Laczna Wydatki Srodki wlasne Srodki wlasne $rodki wlasne $rodki wlasne . . -
Nazwa zadania warto$é poniesione do 2024 2025 2026 2027 Pozyczka Dotacja lacznie
zadania 2024 roku
IPrzebudowa i doposazenie $swietlic wiejskich na terenie gminy
4 547 201,00 0,00 980 814,00 980 815,00 2 585 572,00
[Potaniec (2024-2025) 7 ’ ’ ’ ’ 725
dotacja 1
IBudowa drog gminnych na osiedlu w rejonie ul. Zregbinskiej 530 958,84
4 460 670,17 . 2 331 764,00 0,00
(2020-2024) wtlasne 597
947,33
Zpgzg;“dowa placu przy ul. Czarnieckiego w Potaficu (2024~ 1 340 000,00 0,00 126 700,00 369 140,00 844 160,00
IModernizacja biezni okrgznej 200m i biezni prostej 100m przy
szkole Podstawowej w Polaficu oraz modernizacja boiska 2 964 514,00 10 000,00 1 897 314,00 420 000,00 637 200,00
lwielofunkcyjnego, biezni okreznej 200m i biezni prostej 100m
przy Zespole Placowek Oswiatowych w Ruszczy (2023-2025)
IBudowa przedszkola wraz z oddziatem zlobkowycm przy
bsicdlu Poinoc w Polancu (2023-2027) 11 147 352,00 0,00 1 000 000,00 2 000 000,00]| 2 200 000,00 947 352,00 5 000 000,00
ZB(;‘;é’)W a Przychodni Zdrowia w Polaficu - Etap I 2023- 110944 353,00 49 500,00 3 000 000,00| 2 000 000,00 92 770,00 5 802 083,00
IBudowa calodobowego centrum opiekunczo- mieszkalnego dla 3 050 000
, , & P g 7 782 055,00 0,00 2 913,00 3432 740,00 1 086 997,00 209 405,00 Srodki
20 0s6b w Potancu (2024-2026) .
pozabudzetem
Budowa infrastruktury kanalizacyjnej w Potancu
231 231
(2023-2025) 5323 157,00 0,00 0,00 323 157,00 5 000 000,00
Renowacja zabytkowego dworku w msc. Ruszcza w celu
ochrony dzicdzictwa kulturowego (2022-2025) 3127 316,00 39 500,00 89 000,00 998 816,00 2 000 000,00
dotacja 2
Budowa nowego boiska wielofunkcyjnego wraz z zadaszeniem 450 000,00
o statej konstrukcji przy Szkole Podstawowej w Zrgbinie (2023~ 6 034 848,24 250 000,00 3 251 000,00 0,00
b024) wlasne 83
848,24
IPrzebudowa zbiornika wodnego-matego stawu w ramach
Izagospodarowania zabytkowego parku w Ruszczy (2024- 507 995,00 0,00 4 000,00 4 000,00 0,00 499 995,00
2025)
[Przebudowa zbiornika wodnego-duzego stawu w ramach
Izagospodarowania zabytkowego parku w Ruszczy 470 175,00 0,00 0,00 7 000,00 0,00 463 175,00
(2024-2025)
dotacja 4
izacj bW 1z Sci i i 957 430,66
Termomodernizacja budynkow uzytecznosci publicznej ZPOR 6 829 205.85 32 000,00 0.00 0.00 0.00
(2023-2024)
wtlasne 1
839 775,19
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Podniesienie poziomu cyberbezpieczenstwa w Urzedzie Miasta i

Gminy w Polancu (2024-2025) 614 504,00 0,00 24 338,00 55 548,00 0,00 534 618,00
Placowka wsparcia dziennego '"Marzenia i Pasje"
(2024-2025) 36 246,00 0,00 0,00 36 246,00
Centrum Uslug Spotecznych w Potancu (2024-2027) 962 740,00 0,00 0,00 0,00 0,00 962 740,00
]235‘2“2)""“‘ sciezek rowerowych na terenie gminy Polaniec (2023- 6 869 500,00 0,00 225 000,00 402 713,00 402 712,00 0,00 5 839 075,00
Budowa i przebudowa sieci cieptowniczej na terenie gminy
Potaniec (2024-2026) 4 264 961,00 0,00 0,00 2112 196,00 2 152 765,00 0,00 0,00
Opracowanie dokumentacji projektowej na rozbudowg DW764 §
na odcinku Rudniki-Potaniec do DK79 (2024-2025) 765 000,00 0,00 Qe 765 000,00 0,00 0,00 0,00
Opracowanie dokumentacji projektowej na przebudowe DW764
w msc.Potaniec na odcinku od skrzyzowania z DK79 do ronda 235 000,00 0,00 0,00 235 000,00 0,00 0,00 0,00
w kierunku msc. f¢g (2024-2025)
Budowa dr6ég gminnych 2. KDD oraz 3. KDD o dtugosci 250 mb
dokumentacja (2023-2025) 51 473,00 0,00 20 590,00 30 883,00 0,00 0,00 0,00
Budowa drég gminnych nr 366117T 1 366114T w Zrebinie oraz
Nr 366112T w Potancu (2024-2025) 193 356,00 0,00 0,00 193 356,00 0,00 0,00 0,00
Przebudowa przejécia dla pieszych w ciggu drogi gminnej nr
366116T- ul. Batalionow Chlopskich w miejscowosci Potaniec 105 479,00 0,00 39 730,00 0,00 0,00 0,00 65 749,00
(2023-2024)
Przebudowa przejscia dla pieszych w ciagu drogi gminnej nr
366169T- ul. Czarnieckiego w miejscowosci Potaniec 98 228,00 0,00 41 161,00 0,00 0,00 0,00 57 067,00
(2023-2024)
Przebudowa przejscia dla pieszych w ciggu drogi gminnej nr
366171- ul. Madalinskiego w miejscowosci Potaniec 101 664,00 0,00 44 940,00 0,00 0,00 0,00 56 724,00
(2023-2024)
Przebudowa przejscia dla pieszych w ciagu drogi gminnej nr
366188- ul. Zapniowska w miejscowoséci Polaniec 196 871,00 0,00 62 437,00 0,00 0,00 0,00 134 434,00
(2023-2024)
Budowa drog wraz z infrastrukturg techniczna oraz wodociaggdéw
4 1 2 911 4
i kanalizacji sanitarnej w obrebie ul. Krakowskiej (2024-2026) 6437910,00 0.00 0,00 937 911,00 0.00 0.00 3 499 999,00
Przebudowa drogi gminnej Nr 366032T w msc. Okragta na
terenie Gminy Polanicc (2023-2025) 239 315,00 0,00 57 398,00 14 507,00 0,00 0,00 167 410,00
Przebudowa drogi gminnej Nr 366083T w msc. Wymystéw na
2 8 1 15 402 179 678
terenie Gminy Potaniec (2023-2025) 56 685,00 0,00 61 605,00 5 402,00 0,00 0,00 79 678,00
Budowa drogi gminnej na strefie "B" o dlugosci 70mb -
N 14 413,00 0,00 5 765,00 8 648,00 0,00 0,00 0,00
dokumentacja (2023-2025)
Budowa drogi gminnej w Legu o di. 110mb - dokumentacja 22 648.00 0.00 9 060.00 13 588.00 0.00 0.00 0.00
(2023-2025)
Budowa drogi gminnej KDD-6 i KDD-2 o dtugosci 250mb -
14
dokumentacja (2023-2025) 51 473,00 0,00 20 590,00 30 883,00 0,00 0,00 0,00
Budowa drogi gminnej w Zrgbinie o dtugosci 700mb
144 12 4
dokumentacja (2023-2025) 3,00 0,00 57 650,00 86 473,00 0,00 0,00 0,00
Budowa drog gminnych w msc. Rybitwy w Gminie Potaniec o
. . 224 580,00 0,00 89 832,00 134 748,00 0,00 0,00 0,00
dtugosci 950mb - dokumentacja (2023-2025)
Opracowanie dokumentacji - droga dojazdowa i parking w

40 000,00 0,00 40 000,00 0,00 0,00 0,00
Ruszczy (2024-2025) ’ ’ 0,00 ’ ’ ’ ’
Opracowanie dokumentacji budowlano-wykonawczej drog
gminnych na terenie miasta i gminy Polaniec w obre¢bie osiedla 298 200,00 0,00 0,00 298 200,00 0,00 0,00 0,00
Lipowego (2024-2025)

Zmniejszenie barier transportowych na rzecz uczestnikow
Warsztatu Terapii Zajgciowej w Potancu ;?opr.zez zakup 500 000,00 0.00 0.00 148 500,00 0.00 0.00 351 500,00
autobusu dostosowanego do przewozu osOb niepeino-
sprawnych (2024-2025)
Budowa sieci wodociagowej w msc. Potaniec- ul Daszyn,
Ruszcza, Krasnik oraz przydomowych przepompowni $ciekoéw )
K . . P 1360 903,56 732 664,33 0,00 0,00 0,00 628 239,23 0,00
na terenie Gminy Potaniec (2023-2024) - Pozyczka z WFOS i
GW w Kielcach
Budowa oswietlenia boiska przy ZPO Ruszcza (2024-2025) 64 000,00 0,00 0,00 64 000,00 0,00 0,00 0,00
Budowa $ciezek rowerowych na terenie gminy Potaniec -

70 000,00 0,00 35 000,00 0,00 0,00 0,00
dokumentacja (2023-2025) ’ ’ 35 000,00 ’ ’ ’ ’
Wykonanie projektu budowlano - wykonawczego odcinka sieci
cieptowniczej na terenie Miasta Potaniec o dt. Ok 750mb (2024- 52 000,00 0,00 0,00 52 000,00 0,00 0,00 0,00
2025)

Przebudowa i modernizacja sieci cieptowniczej (2024-2026) 4 360 891,00 0,00 148 850,00 556 204,00 0,00 0,00 3 655 837,00
;{g;’;’)w acja parku w Zespole Parkowo - Dworskim Ietap (2024- 1 |75 556 0,00 23 452,00 0,00 0,00 0,00 1 149 106,00
Budowa centrum sportowo-rekreacyjnego wraz z baza

163 019,00 0,00 163 019,00 0,00 0,00 0,00 0,00
noclegowa (2023-2024)
2B$1;i6o)wa kompleksu sportowego "Orlik" w msc. Zrgbin (2024- 1 203 000,00 0.00 0.00 601 500.00 601 500.00 0.00 0.00
Przebudowa boiska do pitki noznej w msc. Polaniec 2 634 007,00 0,00 0,00] 1250000,00[ 1384 007,00 0,00 0,00

(2024-2026)

Razem wieloletnie

99 283 589,82

12 291 624,59

1419 330,00

20 619 828,00

9 627 981,00

2200 000,00

10 552 458,23

42 572 368,00
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Montaz barier energochtonnych INWESTYCJE

w miejscowosci Rybitwy

Zakonczono realizacje inwestycji w miejscowosci Rybitwy, wykonang przez Gmine

Potaniec pn.: ,Zakup wraz z montazem barier energochtonnych”.

Bezpieczeristwo na drodze jest bardzo
wazne oraz stale wymaga uwagi i innowacji.
Celem zadania byla poprawa bezpie-
czenistwa uczestnikéw ruchu drogowego

oraz terenéw przyleglych.

Wykonawcg zadania jest firma VIASI-
GNI Sp. z o.0. z siedzibg w miejscowosci

Siedliska, gmina Lubenia.

Zakres prac:

* Rozebranie istniejacych barier energo-

chtonnych wraz z stupkami
* Usunigcie namulisk z poboczy

* Rozebranie reczne istniejacego chod-
nika z kostki brukowej betonowej wraz

z obrzezami

* Wykonanie pobocza po drugiej stronie

drogi

* Wykonanie obrzeza betonowego na

tawie cementowej

* Nawierzchnie z kostki brukowej be-
tonowej na podbudowie z kruszywa ka-
miennego i podsypce cementowo piaskowe;j

* Renowacja odwodnienia

* Montaz barier energochlonnych sta-
lowych wraz ze stup-
kami i skosami oraz
montazem w murku
czolowym przepustu

na kotwy
chodnikowych

/Tekst i
Agnieszka Krupa/

* Montaz barier

Laczny koszt inwe-

stycji — 102 968, 84 zt

Foto:

0819T Potaniec - Winnica”.

Staszowski.

wiecie Staszowskim.

m POLSKI
3y tAD

W miejscowosci Winnica zakon-
czona zostata inwestycja, pn.: ,Prze-
budowa odcinka drogi powiatowej nr | _-

Prace byly prowadzone przez Powiat

Inwestycja zostata dofinansowana ze
s$rodkéw Rzadowego Funduszu Polski
Lad Program Inwestycji Strategicznych
Przebudowa Drég Powiatowych w Po-

Przebudowa drogi w Winnicy

Lokalizacja zjazdéw w obrebie ul.
Krakowskiej — zglaszanie uwag przez
mieszkancéw

W zwigzku z inwestycja: Wykona-
nie w systemie ,zaprojektuj i wybu-
duj”zadania pn.: ,Budowa drég wraz
z niezbedng infrastruktura technicz-
ng oraz wodociagéw i kanalizacji sa-
nitarnej w obrebie ul. Krakowskiej
na terenie Miasta i Gminy Polaniec,
tj. budowy trzech odcinkéw drég: T1
o dlugosci ok. 210 mb, T2 o dtugosci
ok. 350 mb oraz T3 o dlugosci ok.

300 mb”, Gmina Potaniec zatacza

koncepcje rozwigzan i prosi o zgla-
szanie uwag co do lokalizacji zjaz-
déw z planowanych drég do dzialek
prywatnych.

Wszelkie uwagi przyjmowane
beda w sekretariacie Urzedu Mia-
stai Gminy, pok. 218, adres e- mail:
sekretariat@poczta.polaniec.eu.
Informujemy jednoczesnie, iz po
zaakceptowaniu rozwiazan tech-
nicznych nie bedzie mozliwa zmiana

lokalizacji tych zjazdéw.

/Tekst i Foto: Agnieszka Krupa/

Innowacyjne place zabaw w Potarncu

Place zabaw to serca naszych spotecznosci - bardzo wazny element kazdej
wspolnoty, ktéry umozliwia dzieciom rozwijanie umiejetnosci fizycznych, spo-
tecznych i kreatywnosSci, a takze zacheca do aktywnego spedzania czasu na
Swiezym powietrzu. To miejsce, gdzie rodzice moga spedzac czas z dzie¢mi,

a spotecznos¢ moze sie integrowac.

Tak szerokie spektrum
korzysci jest w stanie za-
pewni¢ wylacznie dobrze
wyposazony plac zabaw.
Na obszarze takiego pla-
cu zabaw musi znajdo-
waé si¢ sprzet angazujacy
zaréwno sfere ruchows,
jak i kreatywna najmlod-
szych. Zabawa na placu
zabaw odgrywa w rozwoju
ogromnj role, bo uswiada-
mia dziecko o tym, jak waz-
na jest wspdlnie spedzony
czas, czym jest dzielenie si¢
miejscem 1 przyrzadami z
innymi dzie¢mi. Place zabaw, ktére zostaly
oddane do uzytku w Potaricu —na Osiedlu
Pétnociprzy ul. Krélowej Jadwigi to ko-
lejna udana inwestycja z ostatniego okresu.
Place zabaw w zwiazku z uplywajacym
czasem i pomimo prowadzonych prac re-
montowych wymagaly juz gruntownego
remontu.

W ramach zadania pn. ,Dostosowanie
przestrzeni publicznej poprzez popra-
we dostepnosci placéw zabaw na terenie
miejscowosci Polaniec” nastapil demon-
taz istniejacych urzadzen, ogrodzenia oraz
nawierzchni z piasku. Zagospodarowania
terenu polegato na przebudowie miejsca
rekreacji dziecigeej w celu likwidacji barier
architektonicznych.

Plac zabaw na Osiedlu Péinoc

Na terenie placu zabaw powstata strefa
z nawierzchnig bezpieczng. Sektor dzieli
chodnik z kostki betonowej, niefazowa-
nej, po ktdrej tatwiej poruszaé si¢ osobg z
niepetnosprawnoscia, przy wejsciu znajduje
si¢ pas z kostki integracyjnej. Na tere-
nie miejsca rekreacji znajduja si¢ réwniez
nasadzenia sensoryczne — lawenda, trawa,
ktéra wplywa na ksztaltowanie wrazliwosci
zmyslowej. W strefie z nawierzchnig bez-
pieczng znajduja si¢ urzadzenia: hustawka
integracyjna wazka, urzadzenia linowe,
gluchy telefon, hustawka podwdijna, sto-
liki do gry w szachy i chiriczyka, ekolo-
giczne memory. Wszystkie urzadzenia sa
z wymaganymi atestami. Na placu zabaw

powstala strefa sensoryczna, na ktorej
jest Sciezka sensoryczna oraz nasadzenia
z roflin sensorycznych (lawenda, trawy).
Nasadzenia z katalp maja za zadanie stwo-
rzy¢ miejsca zacienione dla odpoczynku
dzieci oraz ich opiekunéw. Na placu zabaw
znajduja si¢ takze: tawka, kosze, regulamin.
Przebudowa placu zabaw na Osiedlu Pét-
noc wyniosta 340 000, 00 zt.

Plac zabaw przy ul. Krélowej Jadwigi

Na terenie placu zabaw powstaly
3 strefy: strefa z nawierzchnig bezpiecz-
ng, strefe z nawierzchnia trawiastg oraz
piaskowa. Sektory dzieli chodnik z kost-
ki betonowej, niefazowanej, po ktérej
tatwiej porusza¢ si¢ osoba z niepetno-
sprawnoscig, przy wejsciach projektuje
sie pas z kostki integracyjnej. Na terenie
miejsca rekreacji s3 réwniez nasadzenia
sensoryczne — lawenda, ktéra wplywa na
ksztattowanie wrazliwosci zmystowej.
W strefie z nawierzchnig bezpieczng
znajduja si¢ urzadzenia: hustawka in-
tegracyjna wazka, urzadzenie linowe,
hustawka podwéjna. Z kolei w strefie
piaskowej mamy domek z podwdjna
zjezdzalnig, bujak dla 4 os6b, bujak poje-
dynczy, piaskownica. Natomiast w strefie
trawiastej znajduje si¢ naukowy hexagon,
stoliki do gry w szachy i chificzyka, ghu-
chy telefon (drugie urzadzenie znajdowa¢
sie bedzie w strefie trawiastej, ekologiczne
memory, piaskownica integracyjna. Na
placu zabaw znajduje si¢ poza tym: law-

ka, kosze, regulamin.Przebudowa placu
zabaw na przy ul. Krélowej Jadwigi to
340 000,00 zt.

Na to zadanie Gmina Polaniec uzy-
skala dofinansowanie z Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepel-
nosprawnych z Programu Doste¢pna
Przestrzen Publiczna.

Koszt zadania: zadania:

Przebudowa placu zabaw
przy ul. Kr. Jadwigi za ceng
brutto: 340 000,00 zt

Przebudowa placu zabaw na
os. Pétnoc za ceng brutto: 340
000,00 24

Eaczny koszt zadania wy-
niést 680 000,00 zt zgodnie
z umowg z Wykonawcy. Zada-
nie wykonata firma INTER-
TORG Pawet Bozek z siedzibg
w Sanoku.

Nadzér - 5 000,00 zt

Okoliczni mali mieszkaricy
juz nie mogli si¢ doczekaé, by
méc zaczaé korzysta¢ z nowych
zabawek. Dzieci juz moga czué
sie tu $wietnie. Dzi§ wystarczy
pare krokéw, aby nasze dzieci ba-
wily si¢ w najlepsze na $wiezym
powietrzu. Oddane do uzytku
place zabaw zapewniajg mozli-
wosci organizacji zabaw rucho-
wych, zgodnie z naturalnymi
potrzebami rozwojowymi dzieci.

Wielki dziefi — otwarcie pla-
céw zabaw po przebudowie!

23 pazdziernika to szcze-
golny dzien - nastapito bowiem
oficjalne, uroczyste oddanie
placéw zabaw do uzytku. Pocie-
chy mogg juz bawi¢ si¢, biegad,
a wszystko na bezpiecznych i
ogrodzonych obiektach, na kt6-
rych mozna si¢ bezgranicznie
wyszale¢, bowiem wszystkie
zamontowane urzadzenia i ele-
menty wyposazenia posiadajg &=
atesty i certyfikaty bezpieczeri-
stwa potwierdzajace, ze zostaty wykonane
w oparciu o obowigzujgce w tym zakre-
sie normy oraz posiadaja dopuszczenie
do stosowania w kontakcie z dzie¢mi.
W zakres zadania weszly roboty ziem-
ne, wykonanie nawierzchni i ogrodzen,
wyposazenie placu. Miejsce zabaw jest
wyposazone w urzadzenia pozwalajace
na zaspokojenie przez dziecko potrzeby
ruchu.

Uroczyste oddanie do uzytku placu
zabaw na Osiedlu Pétnoc

Pan Andrzej Wawrzyniec - Wiceprze-
wodniczacy Rady Miejskiej w Polaicu
jako gospodarz imprezy przywital zebra-
nych gosci: przedstawicieli Urzedu Mia-
sta i Gminy i jednostek organizacyjnych,
a wéréd nich: Zastepce Burmistrza Mia-
sta i Gminy Potaniec — Pana Jarostawa
Kadziele, Sekretarz Gminy — Pani Bogu-
mile Niespodziewana, wykonawce zadania
— Pana Pawla Bozka, inspektora nadzoru
— Pana Mariusza Ziétka, Kierownik Re-
feratu Inwestycyjnego — Panig Danute
Bobrowska i pracownika — Pana Artura
Maja, Pana Kacpra Zielinskiego, Przewod-
niczgcg Osiedla — Panig Joanng F.odkow-
ska z zarzadem, Prezesa Klubu Seniora
Przyjaciele”, dyrekcje przedszkola— Panig
Anne Kaniszewska i Beate Mike, redaktor
lokalnych mediéw, dzieci z opiekunami,
przedstawicieli lokalnej spolecznosci.

Przed przystapieniem do oficjalne-
go otwarcia Wiceprzewodniczacy Rady

Miejskiej — Pan Andrzej Wawrzyniec
przypomnial historie powstania osiedlo-
wego placu zabaw — jako owoc wspétpracy
i staran mieszkaricow i samorzadu, a bylto

to ponad 30 lat temu! Obiekt na dalszym

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

etapie byl modernizowany, jednak z bie-
giem lat wymagal juz gruntownego re-
montu. Pan wiceprzewodniczacy zlozyl
serdeczne podzigkowania za realizacje
zadania, udziat w pracach przy przebudo-
wie obiektu, w ramach ktérych powstat
picknyinowoczesny plac zabaw. Podzic-
kowatl wszystkim, ktérzy wiaczyli si¢ do
zadania, ktére zyskalo wielu ,przyjaciot”
w osobach najmlodszych mieszkaricéw.
Zyczyl wszystkim dzieciom bezpiecznej,
radosnej zabawy pragngc by plac zabaw
stal si¢ szybko ulubionym miejscem od-
poczynku i relaksu na $wiezym powietrzu.

O stworzeniu picknej przestrzeni dla
najmlodszych méwita Sekretarz- Pani Bo-
gumita Niespodziewana podkreslajac, ze
plac zabaw stanie si¢ miejscem, gdzie dzieci
beda mogly aktywnie i radosnie spedzaé
swéj wolny czas.

Przewodniczaca osiedla — Pani Joan-
na Lodkowska zwrécita uwage na fakt,
iz takie oddolne inicjatywy realizowane
w ramach wspéldzialania sa niezmiernie
wazne dla dobra spotecznosci
] lokalnej. Podkreslita ogromna

* role placéw zabaw w rozwoju
{ dzeci.

Wykonawca zadania Pan
Pawet Bozek z firmy INTER-
TORG podkrelit, ze realizacja
zadania moze by¢ wzorem do
nasladowania, dobrym przy-
kiadem i inspiracja dla innych,
gdyz wspdlpraca przebiegata
prawidtowo.

Dyrektor przedszkola — Pani
B\ Anna Kaniszewska wyrazita
ogromng rado$¢ z oddanego
do uzytku placu i zapewnila,
ze dzieci z radoscig beda ko-

rzystaly z urzadzen.
| Placzostal otwarty po sym-
bolicznym przecigciu wstegi
przez najmlodszych i zapro-
szonych gosci. W programie
nie zabraklo wystepéw przed-
szkolakéw. Pelng wrazen, ko-
lorowa przestrzen od razu przetestowaly
przedszkolaki. Byla zabawa, stodkosci

mile spedzanie czasu na placu zabaw.

/Tekst i Foto: Redaktor/

Dostepna
przestrzen publiczna
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Potanieckie Amazonki jak zawsze aktywnie spedzaja czas. Zrzeszyly sie,
by sie wzajemnie wspierac, by w grupie szuka¢ wsparcia, nadziei, oparcia, by
budowac wiare, pielegnowaé optymizm, utrwala¢ przekonanie, zawigzywac
wiezi i przyjaznie. W ostatnim czasie w harmonogramie wydarzen stowarzy-
szenia jest duzo aktywnosci fizycznej, zaje¢ ruchowych, muzycznych spotkan,
rozmow ze specjalistami, wyjazdow. Na realizacje projektow Amazonki pozy-

skujg Srodki zewnetrzne.

WL FR TR =

Te ostatnie projekty zostaly dofi-
nansowane przez Samorzad Woje-
wodztwa Swietokrzyskiego ze $rodkéw
PFRON w2024 1.” A byly to zajecia na
basenie prowadzone przez pania Beate
Zwolska, seanse w grocie solnej na Ply-

walni Delfin w Potaiicu ul. Witosa 1,
masaz limfatyczny, wykonywany przez
fizjoterapeutke panig Agnieszke Malek.
W dalszej kolejnosci zajecia z psycho-
logiem prowadzone przez panig Julie
Reguta-Bruzda, zar6wno grupowe, jak i
indywidualne (patrz. Galeria zdjec). Te-
matem wiodacym byla , psychowzrocz-
n0§¢”. W ramach pozyskanych srodkéw
stowarzyszenie wzbogaci si¢ takze o 20
par kompletéw kijkéw Nordic Walking
dla Pari z powiatu staszowskiego i san-
domierskiego. Tutaj grupa docelows
bylo 10 kobiet, w réznym wieku po cho-
robie nowotworowej piersi ze znacznym,
umiarkowanym i lekkim stopniem nie-

Potanieckie Amazonki aktywne kazdego dnia
—realizacja projektow

petnosprawnosci z Polanieckiego Klu-
bu Amazonki i 10 amazonek z Klubu
Amazonek z Sandomierza.
Rehabilitacja psychofizyczna nowo-
czesna onkologia w walce o zdrowie to
kolejne zrealizowane zadanie. Tym razem
miejscem docelowym bylo Centrum Psy-
choonkologii w Krakowie. Grupg doce-
lowg zadania bylo 8 kobiet, czlonkini sto-
warzyszenia Potaniecki Klub Amazonki,w
trakeie i po leczeniu onkologicznym raka
piersi, z umiarkowanym i lekkim stopniem
niepelnosprawnosci. Rehabilitacje grupo-
wa, opartg na terapii dr Carla Simonto-
na, prowadzili doswiadczeni rehabilitanci,
psycholog, instruktor zajec ruchowych oraz
zaje¢ dodatkowych, jak warsztaty leczenia
sztuka, nauka relaksacji. Chorujace kobiety
na raka piersi réwniez skorzystaly z indy-
widualnych konsultacji z psychologiem i
fizjoterapeuts. Kazda kobieta uczestniczyta
w zajeciach psychologicznych opartych
na terapii dr Carla Simontona, zajeciach
ruchowych (elementy jogi, pilatesu, spa-

cer nordic-walking), zajeciach muzycz-
nych i wycieczka po Krakowie - w tym
arteterapia. A kolejne zadanie w formie
wyjazdowej rehabilitacji bylo zrealizo-
wane w Uzdrowisku Busko-Zdréj S.A.
w Sanatorium Marconi. Grupa docelows
zadania byto 10 kobiet w réznym wieku, po
zabiegu mastektomii, ze znacznym, umiar-
kowanym i lekkim stopniem niepelno-
sprawnosci, z powiatéw: staszowskiego — 8
0s6b i sandomierskiego - 2 osoby. Kazda
z uczestniczek miafa wykonany pakiet 15
zabiegéw.

Dzigki wsparciu Urzedu Marszal-
kowskiego Wojewodztwa Swigtokrzy-
skiego cztonkinie Klubu oraz zaproszo-
ne kolezanki z Sandomierskiego Klubu
Amazonki przebywaly na turnusie reha-
bilitacyjnym w Uzdrowisku Marconi w
Busku-Zdroju. Uczestniczki skorzystaty
z zabiegéw rehabilitacyjnych, tezni i spa-
ceréw po Parku Zdrojowym. Komforto-
we warunki do wypoczynku oraz pigkna
pogoda daty gwarancje skutecznej kuracji

i cudownego pobytu. Dzialania te wpi-
suja sie w cele statutowe stowarzyszenia.
Rehabilitacja musi by¢ kontynuowana,
aby osoby po operacji utrzymywaly sie
w stalej kondycji ruchowej i psychiczne;.
Sposobami rozwigzania problemu jest
przeprowadzenie zaj¢¢ dedykowanym
Amazonkom- trening Aqua aerobik, se-
anse w grocie solnej masaze limfatyczne,
zajecia z psychologiem, spacery z kijkami
dla poprawy kondycji fizyczne;j.

/Tekst i Foto: Redaktor/

Za nami ciekawa konferencja ,,Profilaktycznie w Potancu,

7”7

Wtasciwa Diagnoza - Bezp

W dniu 2 paZdziernika 2024 roku
w Centrum Kultury i Sztuki w Potancu
odbyfa sie konferencja pn.: ,Profilak-
tycznie w Potfancu, Witasciwa Diagno-
za - Bezpieczny Pacjent”.

Konferencje zainaugurowaty Dyrek-
tor SP ZOZ — Przychodnia Zdrowia w
Potaricu Pani Paulina Mielnik, Dyrektor
Centrum Kultury i Sztuki w Potaricu Pani
Monika Plawska oraz Sekretarz Gminy
Potaniec Pani Bogumita Niespodziewana.

Program wydarzenia byt bardzo boga-
ty, a rozpoczely go wyklady znakomitych
specjalistow.

Wystapit m.in. Pan Bartlomiej Orlik,
dr n. med. lekarz kardiolog we wspéipra-
cy z Polsko — Amerykariskimi Klinikami
Serca w Mieleu, ktéry przedstawit bardzo
ciekawy wyktad na temat pn.: ,Wezesne
wykrycie zaburzeri rytmu serca, szansa na
unikniecie powiktan”.

Nastepnie z wyktadem pn.: Programy
profilaktyczne realizowane przez NFZ i

Ministerstwo Zdrowia oraz portale do-
stepne dla pacjentéw”, wystapita Pani
Dagmara Borowiec, Gléwny Specjalista

Dziatu Obslugi Klienta i Profilaktyki,

ieczny Pacjent!

Swiqtokrzyski Oddziat Wojewddzki NFZ
w Kielcach.

Jak zawsze bardzo ciekawy referat pn.:
,Badania laboratoryjne w jesieni zycia”
dla odbiorcéw konferencji miata dosko-
nale nam znana prelegentka, Pani Ewa
Dworniczak, Kierownik Laboratorium,
diagnosta laboratoryjny, specjalista anali-
tyki kliniczne;j.

Jako ostatnia wystapita Pani Beata Mi-
lewicz, Kierownik Wydziatu Prewencji,
Rehabilitacji i Orzecznictwa Lekarskiego
Oddziat Regionalny KRUS Kielce: ,Bez-

pieczna praca w gOSpOdaI’StWiC rolnym

oraz rehabilitacja rolnikéw kluczem do
zdrowia’.

Ponadto po zakoriczeniu tych jakze
ciekawych wykladéw wszyscy uczestnicy
mogli zapoznac si¢ z bogata ofertg stoisk
zachecajacych do dbania o zdrowie i jego
profilaktyke.

. Stoisko Narodowego Funduszu
Zdrowia, gdzie kazdy zainteresowany mial
mozliwo$¢ wyrobienia Europejskiej Karty
Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ),
badania na analizatorze sktadu ciata (po-
ziom tkanki mig$niowej, zawartos¢ tkanki
tluszczowej, poziom tkanki trzewnej, za-
warto$¢ wody w organizmie, mas¢ kosci,
wiek metaboliczny, BMI mase ciata)

. Stoisko KRUS. Oddziat Kiel-
ce, gdzie udzielano informacji na temat
ubezpieczenia zdrowotnego, mozliwo$é
korzystania z wyjazdéw do sanatorium
dla ubezpieczonych w KRUS - ie . Zain-
teresowani stoiskiem mogli wzia¢ udzial w
konkursie, a sposréd chetnych wylosowano
trzy osoby i wreczono im ciekawe nagrody.

. Stoisko SP ZOZ - Przychodni
Zdrowia w Polaricu, gdzie zachecano do
badari, m.in. Profilaktyka 40+ oraz udzia-
tu Programie opieki koordynowanej pn.:

“Profilaktyka choréb ukfadu sercowo - na-
czyniowego, nadci$nienia tetniczego oraz
hipercholesterolemii...”,

. Stoisko OSP w Rybitwach,
gdzie Pan Jacek Mazur przedstawial:
"Jak uzywa¢ defibrylatora AED? oraz jak
prawidlowo udzielaé pierwszej pomocy”.
Dzialanie to wpisuje si¢ w kampanie pro-
wadzong przez Miasto i Gming Polaniec
pn.”wzRUSZ SERCE” - Kazda minuta
ma znaczenie...

Przedstawiciele OSP Rybitwy prze-
prowadzili réwniez instruktaz udzielenia
pierwszej pomocy dla obecnej na konfe-
rencji miodziezy, ktéra z wielkim zaintere-
sowaniem stuchata jak postepowad w trak-
cie udzielania pomocy poszkodowanym.

Zorganizowane zostaly takze darmowe
przesiewowe badania stuchu, ktére popro-
wadzili przedstawiciele firmy AUDIO-
FON, Pani Joanna Nykiel i Pani Magda-
lena Korzeniak.

W trakcie konferencji zaréwno uczest-
nicy jak i zaproszeni goscie mogli skorzy-
sta¢ z poczestunku, jaki zapewnifo Kolo
Gospodyri Wiejskich z Ruszcezy.

/Tekst i Foto: Agnieszka Krupa/

Instruktaz obstugi Defibrylatora AED

na Sesji Rady Senioréw w Potancu

W dniu 2 pazdziernika 2024 roku
w sali narad Urzedu Miasta i Gminy
Potaniec odbyta sie Sesja Rady Senio-
row Miasta i Gminy Potaniec.

Specjalnym gosciem sesji byl Pan Ka-
mil Glibowski, starszy aspirant z Komendy
Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej
w Staszowie, ktéry przedstawil dzialanie
Automatycznego defibrylatora zewngtrz-
nego (Automated External Defibrillator),
w skrécie AED. Jest to urzadzenie stuzace
do przeprowadzenia defibrylacji u osoby,
u ktérej wystapilo nagle zatrzymanie krg-
Zenia.

Kazdy senior mégt zapozna si¢ z
funkcjonowaniem urzadze-
nia oraz zobaczy¢ na fanto-
mie, jak w praktyce udzieli¢
pomocy poszkodowanemu.

Nowoczesne defibry-
latory dzialaja w sposéb
intuicyjny oraz prosty,
wlasnie po to, aby kazdy
potrafil ich uzy¢. Sprzet
posiada instruktaz gloso-
wy i wizualny, ktéry krok
po kroku prowadzi osobe
udzielajaca pomocy przez
calg akcje ratowniczg.

i - - : ——e s —

Dzialanie to wpisuje si¢c w kampanie
prowadzong przez Miasto i Gming Po-
taniec pn..”wzRUSZ SERCE” - Kazda

minuta ma znaczenie...

/Tekst i Foto: Agnieszka Krupa/

Z miesigca na miesiac cieszy sie
coraz wiekszym uznaniem, co po-
twierdza rosngca liczba uczestnikow,
przyjezdzajacych nie tylko po to, by
podziwia¢ wyjatkowe okazy, ale takze
by wzbogaci¢ swoje hodowle.

Zdaniem hodowcéw, warunki pa-
nujace na polanieckiej gieldzie sa wrecz
idealne, a réznorodno$¢ prezentowanych
zwierzat czesto przekracza wyobrazenia
nawet najbardziej doswiadczonych od-
wiedzajacych.

Gielda w Potaricu odbywa si¢ regular-
nie co druga i czwartg niedziele miesigca,
przyciagajac hodowcéw 1 wystawcéw z
calego kraju.

Wystawe odwiedzajg cale rodziny,
dla ktérych byta to doskonata oka-
zja do spedzenia czasu w otoczeniu
zwierzat, jak w mini zoo. Wiele oséb,
ktére po raz pierwszy odwiedzity giel-
de, podkreslato, ze mozna tam odkry¢
fascynujacy $wiat przyrody, ktéry na
co dzie pozostaje poza zasiggiem
ich codziennego zycia. Na targowisku
mozna bylo spotka¢ hodowcéw spe-
cjalizujacych sie w najrézniejszych ga-
tunkach, w tym réwniez takich, ktére

Gietda ptactwa i zwierzat futerkowych
w Potancu przycigga ttumy

wymagaja specjal-
nej troski i wiedzy,
by przetrwac.

Nie brakuje takze
hodowcéw golebi,
w tym pocztowych
i ozdobnych, jak
réwniez rzadkich
ras, ktére sy zagro-
zone wyginieciem.
Wiréd nich znalazty
sie bazanty i kuropatwy, ktérych hodowcy
robig wszystko, by utrzymacé te wyjatkowe
gatunki przy zyciu.

Gielda w Potaricu to nie tylko raj dla
mifosnikéw zwierzat, ale réwniez miejsce
o wyjatkowej, rodzinnej atmosferze. Na
miejscu mozna réwniez naby¢ réznego
rodzaju starocie, co dodaje temu wyda-
rzeniu swoistego uroku.

Wiceprzewodniczacy Rady Miej-
skiej w Potaricu Pan Andrzej Waw-
rzyniec podkreslil, ze gielda stala si¢
jednym z najwazniejszych punktéw na
mapie lokalnych atrakeji, przyciagajac
nie tylko mieszkacéw, ale takze go-
§ci z dalszych zakatkéw kraju. ,Dzie-
ki pasji i zaangazowaniu hodowcéw,
ktérzy dbaja o te zwierzeta z miloscig i

oddaniem, mozemy podziwia¢ niezwy-
kie okazy, ktére w innych warunkach
moglyby by¢ zagrozone wyginieciem”
— powiedzial Wiceprzewodniczacy.

Gielda ptactwa ozdobnego i zwie-
rzat futerkowych w Poladcu to wy-
jatkowe wydarzenie, ktére z kazdym
miesigcem zyskuje na coraz wigkszej
popularnosci. To miejsce, gdzie mozna
nie tylko zobaczy¢ niezwykte okazy, ale
takze spedzi¢ czas w milej, rodzinne;j
atmosferze. Organizatorzy juz teraz
zapraszaja na kolejne gieldy, ktére z
pewnoscia dostarcza wielu niezapo-
mnianych wrazer.

/Tekst: Iwona Stachura
Foto: Grzegorz Zalewski/
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W Gminie Potaniec powstanie jednostka wojskowa!

4 pazdziernika w Targach Kielce
- Minister Obrony Narodowej Wta-
dystaw Kosiniak-Kamysz oglosit, ze
Dowodztwo 8. Dywizji Piechoty Armii
Krajowej ma powsta¢ w Kielcach.
Jak podkreslit Wicepremier - jest to
decyzja znaczaca dla wojewodztwa
Swietokrzyskiego, ale tez wazna z
perspektywy bezpieczenstwa Polski.

Wiadystaw Kosiniak-Kamysz wskazat
réwniez, ze jednostki dywizji w wojewddz-
twie $wigtokrzyskim powstang w Potaficu,
w okolicach Jedrzejowa i Staszowa, ale tez
w innych regionach — w wojewddztwach:
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$laskim, t6dzkim, mazowieckim, malopol-
skim i na Podkarpaciu. Dywizja bedzie
tworzona w dwoch etapach.

— Pierwszy etap ma si¢ zakoriczy¢ w
roku 2028. Juz w tym roku rozpoczng si¢
dziatania w Kielcach przy ulicy Wojska
Polskiego, gdzie znajduje si¢ Centrum
Przygotowan do Misji Zagranicznych.
Miejsce jest przygotowane pod wzgledem
infrastrukturalnym. Styszymy tez o duzym
zainteresowaniu  chetnych do batalionu
dowodzenia mimo, ze jeszcze oficjalnie
nie oglaszaliémy naboru — powiedzial Wi-
cepremier.

W budzecie jednak, jak zapewnil wice-
premier, sg juz zabezpieczone pieniagdze na
etaty dla zolnierzy.

Wicepremier podkreslit, ze dzialania
obecnego rzadu to rekordowy budzet na
obronnos¢, ktéry obecnie jest na poziomie
4,2 procent PKB, a w przyszlym roku wy-
niesie 4,7 procent PKB. Polska ma obecnie
takze trzecia pod wzgledem liczebnosci
armi¢ w NATO, ktéra liczy ponad 200

tysiecy zolnierzy.

W konferencji wzial udziat takze Kon-
rad Wojnarowski, wiceminister funduszy i
polityki regionalnej oraz dziatacze Polskie-
go Stronnictwa Ludowego z wojew6dztwa
$wictokrzyskiego, na czele z europostem
Adamem Jarubasem. Europarlamentarzy-
sta podkreslil, ze utworzenie dowddztwa 8
Dywizji Armii Krajowej w Kielcach to dla
regionu znakomita wiadomos¢.

— W naszym regionie s silne wartosci
patriotyczne, tu zawsze byta Polska. Tu
mieli$my silng partyzantke, legiony J6zefa
Pitsudskiego, ale tez — co dzi$ podkreslano
— morale i jednos¢ spoteczng. Takie decyzje
s3 dla nas bardzo wazne — méwit.

Wiceminister Konrad Wojnarowski
dodat, ze obecno$¢ politykéw w regionie
jest zwigzana takze z szerzeniem infor-
macji o funduszach, ktére mozna pozyska¢
z KPO. Jak zaznaczyl, trwajg spotkania z
samorzgdowcami, ktérzy moga pozyskaé
pienigdze na inwestycje w infrastrukture,
zdrowie, transformacje energetyczng i cy-
fryzacje. /Zrédlo: Radio Kielce,

Fot: Radio Kielce

dary dla powodzian z gminy By-
strzyca Klodzka.

Udalo si¢ zebra¢ niezbedne
artykuly, ktére trafily do najbar-
dziej potrzebujacych oséb. Wy-
razamy serdeczne podzigkowania
wszystkim, ktérzy wlaczyli sie w
akcje pomocows.

Jak wida¢ i jak wynika z pro-
wadzonej akcji z dobrym sercem,
samorzad moze nie tylko poméc
osobom dotknietym przez kleske
zywiolows, ale takze zademon-
strowa¢ solidarnos¢ i jednos$¢ lo-

chwilach.

/Redaktor/

Dary dla powodzian—pomoc dla
poszkodowanych z gminy
Bystrzyca Ktodzka

Gmina Potaniec przekazata —

kalnej spotecznosci w trudnych M|

Enea Potaniec z mysla o seniorach

Ponad 250 os6b wzieto udziat w te-
gorocznej edycji Forum Seniora, ktore
w tym roku przygotowato Centrum
Kultury i Sztuki w Potancu przy wspot-
pracy z Eneg Elektrownig Potaniec.
Byly prelekcje o zdrowiu i bezpieczen-
stwie, praktyczne warsztaty aktywizu-
jace oraz wystepy artystyczne.

Jesienig seniorzy obchodzg swo-
je $wigto. Pierwsze juz za nami — 1
pazdziernika byt Miedzynarodowym
Dniem Oséb Starszych, drugie przed
nami — 20 pazdziernika, ktéry jest Eu-
ropejskim Dniem Oséb Starszych lub
— jak kto woli — Europejskim Dniem
Seniora. Obie daty maja wspélny cel
— ksztaltowac spoleczne spostrzega-
nie osob starszych oraz podejmowaé
wszelkie dzialania majace na celu za-
pewnienia im godnego zycia. W mysl
tych wartosci w Potaricu odbylo si¢ wy-
jatkowe wydarzenie — ,Forum Seniora
z Eneg — Energia jest w nas”, ktére

trwalo az trzy dni — od 2 do 4 paz-
dziernika. To kontynuacja corocznych
spotkan, ktére tradycyjnie odbywaly sie
z inicjatywy Enei Elektrowni Polaniec.

W ciggu trzech dni duzo dzialo si¢
w Centrum Kultury i Sztuki w Potani-
cu. Seniorzy mieli mozliwos¢ uzyskania
cennych informacji na temat zdrowia,
profilaktyki prozdrowotnej i pierwszej
pomocy z uzyciem defibrylatora AED.
Wezieli udziat w przesiewowym bada-
niu stuchu, warsztatach rozwijajacych
rézne aktywnosci i spotkali si¢ ze spe-
cjalistami. Przygotowana na wysokim
poziomie przez Panig Pauling Mielnik
Dyrektor SP ZOZ - Przychodnia Zdro-
wia w Polaricu konferencja pod hastem
yProfilaktycznie w Potaicu, Wlasciwa
Diagnoza - Bezpieczny Pacjent!” bardzo
pozytywnie zostala odebrana przez na-
szych senioréw. Odpowiedzia na ocze-
kiwania i potrzeby oséb w wieku 60+ z
gminy Polaniec byly swietne warsztaty
ruchowe, artystyczne, ceramiczne, wo-

kalne i taneczne przeprowadzone przez
instruktoréw i treneréw z OSIR 1 SDS
oraz CKiSz. Celem projektu bylo za-
checanie 0séb starszych do wyjscia z

domu oraz aktywnego uczestnictwa w
lokalnym zyciu kulturalnym i spolecz-
nym. Zwieficzeniem Forum Seniora
byt wyjatkowy koncert Andrzeja Ry-
binskiego, ktéry porwat publiczno$¢ do
wspoblnej zabawy. Seniorzy zaspiewali z
artystg wiele kultowych hitéw.
Partnerem wydarzenia, zorganizowa-
nego przez Centrum Kultury i Sztuki

w Polancu, jest Enea Elektrownia Po-
taniec, ktérej dziatalno$¢ nie ogranicza
si¢ tylko do produkeji pradu. Spétka, od
lat angazuje si¢ w réznorodne inicjatywy
skierowane do lokalnej spotecznosci, a
szczegblnie do senioréw.

W poprzednich latach, w ramach
Forum Seniora, organizowano liczne
spotkania i warsztaty, ktérych nie-
zmiennie gléwnym celem jest eduka-
cja w zakresie profilaktyki zdrowotne;.
W ramach tych wydarzed odbywaly
si¢ liczne wyktady o zdrowiu niemal
w kazdej dziedzinie. Co roku waznym
tematem spotkar z seniorami, o ktérym

Enea Potaniec szczegdlnie pamieta, jest
bezpieczeristwo. Edukacja senioréw w
tym zakresie skupia si¢ na prelekcjach
o nowych technologiach, o tym jak
na przyklad nie da¢ oszukaé si¢ nie-
uczciwym sprzedawcom, oszustom ,na
wnuczka”, na co zwracaé uwage przy
podpisywaniu uméw, a takze jak uchro-
ni¢ si¢ przed zagrozeniami zwigzanymi
z tlenkiem wegla w sezonie grzewczym.
Z mysla o seniorach pod haslem ,Enea
dla bezpieczenistwa”, spélka wielokrot-
nie organizowala takze pokazy pierw-
szej pomocy przedmedycznej, ktore
obecnie sg stalym punktem niemal
kazdego Forum Seniora.

Dzigkujemy wszystkim, ktérzy an-
gazujac sic w to przedsiewziecie do-
tozyli swoja cegietke do jego realiza-
¢ji. Dzickujemy mediom za wsparcie
i promocje tego projektu: Echo Dnia
Staszéw, Radio Leliwa, Radio Rekord
Sandomierz 99,7 FM, Tygodnik Nad-

wislanski

/Enea Elektrownia/

Uroczyste otwarcie Placowki Wsparcia Dziennego

»-Marzeniai Pasje”

0d dnia 24 wrzesnia 2024 r. funkcjonuje Placowka Wsparcia Dziennego
»Marzenia i Pasje” utworzona w ramach projektu wspétfinansowanego ze
Srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach programu re-
gionalnego Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego 2021-2027.

Catkowita warto$¢ projektu wy-
nosi 1 441 868,78 zt, w tym kwota
dofinansowania to 1 361 868,78 zi,
a wktad wlasny Gminy Polaniec wy-
niesie 80 000,00 zi.

Gtéwnym celem projektu jest
zwigkszenie dostepnosci ustug spo-
tecznych, zwlaszcza wsparcia dla

rodzin zagrozonych ubdstwem i wy-
kluczeniem spotecznym. Grupe doce-
lowg stanowig rodziny, w tym rodziny
dysfunkeyjne lub rodziny przezywa-
jace trudno$ci w wypelnianiu funkcji
opiekuriczo-wychowawczych, rodzi-
ny z dzieémi i ich otoczenia, rodziny
korzystajace ze $wiadczen z pomocy

spolecznej, rodziny wielodzietne, ro-
dziny o0séb z niepelnosprawnosciami,
dzieci pozbawione opieki rodziciel-
skiej, osoby do$wiadczajace przemocy,
ofiary przemocy.

14 pazdziernika 2024 r. odbylo
si¢ spotkanie w Placéwce Wsparcia
Dziennego ,Marzenia i Pasje”, w kt6-
rym udzial wzigli: Burmistrz Miasta i
Gminy Potaniec Pan Jacek Benedykt
Nowak, zastgpca burmistrza Pan Jaro-
slaw Kadziela, Wiceprzewodniczacy
Rady Miejskiej Pan Andrzej Waw-
rzyniec, Przewodniczaca Komisji
Zdrowia i Spraw Spotecznych Pani
Agnieszka Matkiewicz, Kierownik
Osrodka Pomocy Spolecznej Pani
Ewa Tomalska wraz z pracownikami,
Prezes Fundacji Promocji i Rozwo-
ju Sportu PROLAND-SPORT Pan
Arkadiusz Nowak wraz z Panig Jo-
lantg Zaczek, Dyrektor Szkoty Pod-
stawowej w Polaricu Pani Gabriela
Zielinska, Dyrektor Przedszkola Pu-
blicznego w Potaricu Pani Anna Ka-
niszewska, rzecznik prasowy Miasta
i Gminy Polaniec Pani Anna Adam-
czak, a takze Panie pelnigce funkcje
wychowawcéw i opiekunéw w $wie-
tlicy: Alicja Adas, Anna Raduszewska,
Alina Switek i Teresa Stawecka.

Placéwka  Wsparcia o
Dziennego dziata od ponie-
dzialku do piatku w godzi-
nach 14:00-17:00.

Wsparciem zostalo obje-
tych 39 o0séb (14 rodzicow -
oraz 25 dzieci). !

W Placéwcee beda odby-
waly si¢ nastepujace formy |
wsparcia:

* opieka i wychowanie, or-
ganizacja czasu wolnego

* wyjazdy warsztatowe dla
rodzin i dzieci

* spotkania integracyjne
dla rodzin

* zajecia dla dzieci wedlug
ich potrzeb i zainteresowan
(robotyka, astronomia, foto-
grafia, ekologia, dietetyka)

* pomoc w nauce (mate-
matyka, j. angielski).

W ramach projektu zo-
stanie réwniez utworzony
Punkt Wsparcia Rodziny, w
ktérym uczestnicy beda mo-
gli skorzysta¢ z poradnictwa
prawnego, zajeé¢ z pedago- .
giem, psychologiem, logope-
da, terapeuty SI oraz terapii
BIOFEEDBECK-EEG).

/Tekst: OPS

Foto: Iwona Stachura/
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W dniu 16 pazdziernika br. miatlo miejsce szkolenie otwarte dla miesz-
kancow Miasta i Gminy Potaniec- obstuga automatycznego defibrylatora AED
- ,Nie bojmy sie udziela¢ pierwszej pomocy”, w ramach kampanii wzRUSZ

serce Kazda minuta ma znaczenie...

Wydarzenie odbylo si¢ pod Patro-
natem Honorowym burmistrza Miasta
i Gminy Polaniec Pana Jacka Benedykta
Nowaka.

W tym dniu obchodzilismy Euro-
pejski Dziert Przywracania Czynnosci
Serca. Celem tego dnia jest podnie-
sienie $wiadomosci na temat zasad
udzielania pierwszej pomocy osobom,
u ktérych doszlo do naglego zatrzyma-
nia krazenia oraz uzywania defibrylato-
ré6w AED wsréd mieszkancéw Miasta
i Gminy Potaniec.

Szkolenie popro-
wadzili wyspecjalizo-
wani Ratownicy Me-
dyczni Paiistwo Jo-
anna i Jarostaw Mar-
czewscy, w ktérym
wzigli udzial takze
przedstawiciele: Sot-
tyséw i Rad Soleckich,
Rady Senioréw Mia-
sta i Gminy Pofaniec,
jednostek organizacyj-
nych, Két Gospodyn
Wiejskich, placéwek
o$wiatowych oraz
stowarzyszen.

Szkolenie stacjonarne, ktére mialo
miejsce w Centrum Kultury i Sztuki
w Polancu bylo praktycznym przygo-
towaniem do realnych sytuacji kry-
zysowych. Ratownik Medyczny Pan
Jarostaw Marczewski przedstawil kil-
ka technik ratowania zycia, ale takze
waznych umiejetnosci, ktére moga
okaza¢ si¢ nieocenione, gdy kazda se-
kunda ma znaczenie. Nasi instrukto-
rzy poprowadzili kazdy etap szkolenia,
w sposéb zrozumialy i niezwykle in-

teresujacy, ktéry mial na celu przygo-
towaé do dzialad w krytycznych mo-
mentach.

Szkolenie zostalo starannie zaprojek-
towane przez Padstwa Marczewskich,
aby kazdy uczestnik zdoby! nie tylko
teoretyczng wiedzg, ale przede wszyst-
kim praktyczne umiejetnosci, kluczowe
w udzielaniu pierwszej pomocy. Kladli
nacisk na doswiadczenie praktyczne,
wierzac, ze to wlasnie ono buduje pew-
nos¢ siebie w dzialaniach ratunkowych.

Miasto i Gmina Polaniec w sierp-
niu tego roku z troska o zdrowie
i bezpieczeristwo swoich mieszkan-
c6w dokonaly waznej inwestycji, kté-
ra moze uratowaé zycie w naglych
przypadkach. W ramach tego projek-
tu, Polaniec wzbogacit si¢ o dwa no-
woczesne automatyczne defibrylatory
zewnetrzne marki Philips Heartstart
FRx. Urzadzenia te, zaprojektowane
do ratowania zycia w przypadku na-
glego zatrzymania krazenia, zostaly
umieszczone w centralnych lokali-
zacjach miasta — na rynku gléwnym
oraz przed budynkiem Urzgdu Miasta
i Gminy. Eaczny koszt defibrylatoréw
wyniost 22 760 zlotych, a 2 500 zlo-
tych koszty przylaczy.

* Zakup nowoczesnych defibrylato-
réw jest istotnym krokiem w kierunku

zwickszenia bezpieczenstwa publicz-
nego, gdyz urzadzenia te, dzigki pole-
ceniom glosowym i wizualnym, moga
by¢ obslugiwane nawet przez osoby bez
medycznego przygotowania. Wezesne
uzycie defibrylatora znaczaco zwigksza
szanse na przezycie osoby, u ktérej do-
szfo do naglego zatrzymania krazenia
- powiedzial burmistrz Jacek Benedykt
Nowak

* Kazda sekunda jest na wagg zlota
w przypadku naglego zatrzyma-
nia krazenia oraz to, ze defibrylato-
ry daja realng szanse¢ na uratowanie
zycia przed przybyciem stuzb ratun-
kowych. Dostgpnosé¢ defibrylatoréw
w przestrzeni publicznej nie tylko
podnosi poziom bezpieczeristwa, ale
takze buduje $wiadomo$¢ i odpowie-
dzialno§¢ spoteczng. To urzadzenie
moze by¢ uzyte przez kazdego z nas,
a szybka reakcja moze ocali¢ zycie -

powiedzial Pan Jarostaw Marczewski

+ Kampania informacyjna wzrusz
SERCE- kazda minuta ma znaczenie,
okazala si¢ niezwykle wazna i istotna
dla naszych mieszkancéw. Cieszymy
si¢ ogromnie, ze na kazdym etapie jej
realizacji moglismy liczy¢ na wsparcie
réznych instytucji. Dzieki tym nowym
urzgdzeniom mieszkaricy Polanca
zyskali niezwykle wazne urzadzenia,
ktére w razie potrzeby moze uratowaé
zycie- powiedziala Anna Zigtarska —
Winnicka.

Organizatorami akeji byli: Miasto
i Gmina Polaniec Referat Organizacyj-
ny Komunikacji i Spraw Spolecznych,
Samodzielny Publiczny Zaktad Opie-
ki Zdrowotnej - Przychodnia Zdrowia
w Polancu oraz Centrum Kultury
i Sztuki w Polaicu. Partnerem akeji byta
ENEA Elektrownia Polaniec.

Dzi¢kujemy za opieke medialng
Portalowi Informacyjnemu - polaniec.

com.pl. /Agnieszka Borowska/

,Zyimy petna moca” — Klub Seniora
~Megawat” z Potanca
kontynuuje swoj projekt

Wolontariusze Klubu Seniora ,Me-
gawat” w Potancu, promujac hasto
,Zyjmy petna moca”, wprowadzaja w
zycie kolejny etap projektu w ramach
programu ,Dziataj Lokalnie”.

W ramach tego przedsiewzigcia sto-
warzyszenie angazuje si¢ w realizacje
grantu zatytulowanego ,Aktywnych
emocji ciagg dalszy”. Gléwna inicja-
tywa projektu to warsztaty teatralno-
-muzyczne, ktére prowadzi sekcja Me-
gawat— aktywna grupa wolontariuszy
dzialajaca przy KS ,Megawat”.

Warsztaty te sg naturalnym przedtu-
zeniem weze$niejszych edycji projektu,
ktére miaty miejsce w latach 2022 i
2023.

Dzialania Klubu Seniora byly wspierane
i s3 przez Amerykariska Fundacje Wolno-
éci, a takze realizowane dzicki wspélpracy
z Akademia Rozwoju Filantropii w Polsce
oraz Osrodkiem Dziataj Lokalnie , Farma”
w Osieku. Warsztaty teatralno-muzyczne
otwarte s dla wszystkich, ktérzy kocha-
ja épiew, recytacje czy wystepy sceniczne.
Spotkania odbywaja si¢ w siedzibie klubu
oraz w malej sali muzycznej Centrum Kul-
tury i Sztuki w Polaricu, przyciagajac wielu

pasjonatéw.

Muzyka to dla uczestnikéw nie
tylko rozrywka, ale takze droga do
wolnosci i szczg$cia. Posiadanie pasji,
zwlaszcza takiej, jak Spiew czy gra ak-
torska, pozwala ubarwi¢ codzienno$¢,
nawigzywa¢ relacje i wyzwala¢ pozy-
tywne emocje. Bez wzgledu na wiek
czy pleé, uczestnicy czerpia satysfakeje
z tych dzialan, odnajdujac rado$é i
spelnienie w swojej aktywnosci.

Warsztaty nie tylko rozwijaja
umiejetnosci artystyczne, ale takze
wzmacniaja wiezi spoleczne, integru-
jac uczestnikéw i tworzac przestrzen
do rozwoju zainteresowar. Inicjatywa
ta, kontynuowana z wielkim entuzja-
zmenm, przynosi ogromne korzysci za-
réwno dla lokalnej spotecznosci jak i
samych senioréw, dajac im mozliwo$¢
zycia ,pelng mocg”i czerpania radosci
z aktywnosci tworcze;.

Projekt ten jest doskonalym przy-
ktadem, jak dziatania kulturalne moga
wplywac na jakos¢ zycia, zaspokajajac
potrzebe kontaktu z innymi i dajac
szans¢ na rozwoj osobisty w kazdym
wieku.

/Tekst: Iwona Stachura/
/Foto: Klub Seniora ,MEGAWAT"”/

Il Miedzynarodowa Konferencja Gospodarcza
,,Polska-Ukraina-Swietokrzyskie.
Przestrzen dla wspolnego biznesu”

W dniu 17 pazdziernika 2024 roku w Grzybowie w malowniczym otoczeniu ,Zakatka Swietokrzyskiego - Pi-

ramidy”, odbyta sie Il Miedzynarodowa Konferencja Gospodarcza zatytutowana ,Polska-Ukraina-Swietokrzyskie.
Przestrzen dla wspolnego biznesu”.

To wazne wydarzenie, zorganizowa-
ne w wyjatkowo trudnym kontekscie
zbrojnego konfliktu na Ukrainie, miato
na celu zaciesnianie wspétpracy gospo-
darczej miedzy Polska a Ukraing oraz
promowanie potencjalu inwestycyjnego
wojewddztwa $wigtokrzyskiego.

Od momentu rozpoczecia agresji Fe-
deracji Rosyjskiej na Ukraing, Polska stala
sie kluczowym partnerem i sojusz-
nikiem naszego wschodniego sasia-
da. Przyjecie milionéw uchodzeéw,
zapewnienie im schronienia oraz
wsparcie militarne to tylko niektére |
z dziatan, ktére pokazujg solidar-
no$¢ Polakéw z narodem ukra-
inskim. Polska odgrywa réwniez &
istotng role w logistyce, organizu-
jac transport produktéw z Ukrainy
do odbiorcow na calym $wiecie, co
znaczgeo wspiera ukrairiskg gospo-
darke w tym trudnym okresie.

Oba narody laczy wspélnota
warto$ci, takich jak wolno$¢, nie-
podleglosé, pokd; i integralnosé te-
rytorialna. Polska i Ukraina wspélpracuja
réwniez w ramach miedzynarodowych
organizacji, takich jak Unia Europejska
i NATO, co umacnia ich strategiczne
partnerstwo. Konferencja miata na celu
budowanie zaufania, przyjazni i dobrych
relacji miedzy narodami, stanowiac do-
skonatg okazje do poglebienia wspétpracy

gospodarczej.

Wydarzenie zgromadzilo przedstawi-
cieli biznesu z Polski i Ukrainy, wladze
lokalne, samorzadowe oraz rzadowe.
Konferencja byla skierowana gtéwnie do
przedsiebiorcéw z Ukrainy, zaintereso-
wanych rozszerzeniem dzialalnoci poza
granice kraju. Przedstawiono mozliwosci
inwestycyjne wojewédztwa $wigtokrzy-
skiego oraz zachgcano do zakladania firm

w tym regionie. Adresatami wydarzenia
byli réwniez Polacy i Ukrairicy zainte-
resowani nawigzaniem wspdtpracy go-
spodarczej zaréwno w Polsce, jak i na
Ukrainie.

Waznym punktem konferencji bylo
umozliwienie nawigzania bezposred-
nich kontaktéw biznesowych pomiedzy
przedsi¢biorcami obu krajéw oraz lokal-

nymi wladzami. Przedstawiono potencjal
wojewodztwa $wictokrzyskiego jako re-
gionu sprzyjajacego inwestycjom i rozwo-
jowi gospodarczemu, co moze przyniesc
korzysci w postaci nowych miejsc pracy,
wzrostu dochodéw lokalnych budzetéw
oraz poprawy wizerunku regionu.

Organizatorami IT Miedzynarodowej
Konferencji Gospodarczej byla Polsko-
oy ~Ukraiiska Izba  Gospodarcza
%;g — Przedstawicielstwo w Kielcach
}' oraz Europejska Agencja Rozwoju.
| Wydarzenie odbyto si¢ pod Pa-
tronatem Honorowym Ambasady
Ukrainy w Polsce, Ministerstwa
Rolnictwa i Rozwoju Wi, Mini-
sterstwa Rozwoju i Technologii,
Wojewody Swictokrzyskiego Joze-
fa Bryka, Posta do Parlamentu Eu-
ropejskiego Adama Jarubasa, Posta
na Sejm RP Artura Gierady oraz
Senatora RP Jacka Wiosowicza.
@@ Dodatkowo, patronat nad wyda-
rzeniem objely instytucje lokalne,
takie jak: Urzad Miasta i Gminy w
Potaricu, Urzad Miasta i Gminy Staszéw,
Starostwo Powiatowe w Staszowie oraz
szereg organizacji, w tym Swietokrzyski
Klaster Kompetencji, Europejskie Sto-
warzyszenie Rozwoju, Warszawski Klub
Przyjaciot Ziemi Kieleckiej, Fundacja
Centrum Europy Lokalnej oraz firmy 4
ECO Sp.z 0.0.1 Betomex.

II Migdzynarodowa Konferencja Go-
spodarcza Polska-Ukraina-Swigtokrzy-
skie potwierdzila, ze wspélne wartosci,
partnerstwo i bliska wspélpraca gospo-
darcza mogg sta¢ si¢ fundamentem dla
rozwoju obu krajéw. Wojew6dztwo swie-
tokrzyskie, oferujac atrakcyjne mozliwo-
sci inwestycyjne, moze odegra¢ kluczows
role w procesie odbudowy gospodarczej
Ukrainy i budowaniu trwatych relacji
gospodarczych miedzy Polska a Ukraing.

/Tekst: Iwona Stachura
Fot. Aneta Czerwiriska/
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Spotkanie informacyjne Swietokrzyskiego 0érodka Wspar-

cia Ekonomii Spotecznej

W dniu 18 pazdziernika w Cen-
trum Kultury i Sztuki w Potancu
odbyto sie spotkanie posSwiecone
mozliwosciom skorzystania z kom-
pleksowego wsparcia oferowanego
przez Swietokrzyski Osrodek Wspar-
cia Ekonomii Spotecznej (SOWES).
Wydarzenie to byto realizowane w ra-
mach projektu wspotfinansowanego
przez Europejski Fundusz Spoteczny
Plus w ramach programu Fundusze
Europejskie dla Swietokrzyskiego
2021-2027.

Podczas spotkania animator Pan
Jacek Piwowarski szczeg6lowo przed-
stawil uczestnikom, dlaczego warto
wspotpracowaé z Osrodkiem oraz ja-
kie mozliwosci finansowe i doradcze
oferowane sg dla podmiotéw ekonomii
spolecznej. Oméwiono migdzy innymi
korzys$ci wynikajace z pozyskiwania
funduszy oraz wsparcie merytoryczne
dostepne dla organizacji dzialajacych

S_— /

1

na rzecz lokalnych spolecznosci.

Gléwne formy wsparcia oferowa-
ne przez SOWES

1. Wsparcie finansowe na tworze-
nie i utrzymanie miejsc pracy.

SOWES oferuje dotacje na two-
rzenie nowych miejsc pracy, co moze
stanowi¢ istotng pomoc dla rozwoju
organizacji spolecznych. Przyktado-
wo, jednorazowa dotacja na utworze-
nie nowego miejsca pracy wynosi az
31 229 zl. Ponadto, na utrzymanie

miejsca pracy przez 12 miesiecy moz-
na otrzymac do 32 400 zI na pelny
etat. Takie wsparcie umozliwia sta-
bilne funkcjonowanie organizacji i
ulatwia jej rozwéj.

2. Wsparcie doradcze.

Osrodek oferuje szeroki zakres
doradztwa — ogélnego, biznesowego
i specjalistycznego. Udziela pomocy
w tworzeniu nowych organizacji, po-
zyskiwaniu dotacji, ubieganiu si¢ o
zamé6wienia publiczne, a takze w ob-
szarach takich jak ksiggowos¢, prawo
i marketing. Dzi¢ki temu organizacje
spoleczne moga skuteczniej realizo-
waé swoje cele.

3. Animacja i rozwdj spolecznosci
lokalnych.

Animacja stanowi serce dziatalno-
§ci SOWES. Osrodek prowadzi réz-
norodne dzialania, ktére maja na celu
integracje i aktywizacje spolecznosci
lokalnych. W ramach tych dzialan or-

ganizowane s3:

Spotkania indywidualne z grupami
i liderami spolecznymi: Poprzez bez-
posredni kontakt z przedstawicielami
organizacji, SOWES doktadnie dia-
gnozuje ich potrzeby i dostosowuje
oferowane wsparcie do specyficznych
wymagan.

Spotkania animacyjne: Sg to szko-

lenia, warsztaty oraz wymiana do-
$wiadczen migdzy organizacjami, kt6-
re sprzyjaja nawigzywaniu wspéipracy
i rozwojowi ekonomii spolecznej.
_ Wspieranie aktywnosci spotecznej:
SOWES pomaga w organizacji wy-
darzeri takich jak festyny, kiermasze,
jarmarki, warsztaty oraz kongresy eko-
nomii spolecznej. Te inicjatywy nie
tylko promuja dziatalno$¢ podmiotéw
ekonomii spolecznej (PES), ale tak-
ze integrujg lokalne spolecznosci.

Diagnoza $rodowisk lokalnych:
Osrodek pomaga w analizie potrzeb
i potencjatu lokalnych spolecznosci,
co umozliwia tworzenie skutecz-
nych strategii rozwoju PES.

Budowanie partnerstw: SOWES
wspiera nawigzywanie wspéipracy
miedzy réznymi podmiotami, co
sprzyja wymianie do$wiadczen i

lepszej realizacji wspélnych celéw.

Rozwéj ustug spolecznych: Osro-
dek zachgca organizacje do podejmo-
wania dzialad w obszarze ustug spo-
tecznych, wspétpracujac z samorzada-
mi lokalnymi, by lepiej odpowiada¢ na
potrzeby mieszkancéw.

4. Reintegracja spoleczna.

Dziatania SOWES maja na celu
wsparcie 0séb zagrozonych wyklu-
czeniem spolecznym, co pozytywnie
wplywa na rozwéj lokalnego ekosys-
temu spolecznego. Reintegracja spo-
leczna pomaga w tworzeniu bardziej
spojnych i zintegrowanych spolecz-
nosci.

/Tekst: Iwona Stachura
Foto: Weronika Janowska/

OSWIATA | WYCHOWANIE

Sport to zdrowie, kazdy przedszkolak

Ci to powie

Superwizja dla cztonkdw

Zespotow Interdyscyplinarnych
oraz grup diagnostyczno-pomocowych

W tym roku Miasto i Gmina Potaniec wzieto udziat w XXX Sportowym Turnieju Miast i
Gmin 2024, ktory zostat rozegrany pod hastem ,Sportowa rekreacja aktywng integracyjng”
w ramach XVI Europejskiego Tygodnia Sportu.

Nasze Przedszkole wlaczyto
sie w kampanie i w dniach od 23
wrzesnia 2024 do 27 wrze$nia
2024 swictowalismy Tydzien
Sportu, ktéry miaf na celu pro-

mowanie zdrowego stylu zycia
poprzez udzial w réznych for-
mach aktywnosci fizycznej na
$wiezym powietrzu. W przed-
siewzigciu wzieto udziat 17 grup
przedszkolnych.

Musimy pamigtaé, ze ak-
tywno$¢ fizyczna ma pozytyw-
ny wplyw na zdrowie psychiczne
nas wszystkich oraz ogélng ja-
kos¢ zycia. Dlatego celem kam-
panii bylo przeciwdziatanie sie-

dzacemu trybowi zycia, otylosci i
innym probleméw zdrowotnych
zwigzanym z bakiem ruchu.
Podczas owego tygodnia,
sportowego ducha przejawiata

kazda grupa. Zorganizowane
zostaly réznorodne zabawy ru-
chowe oraz taneczne z radosng

i skoczng muzyka w tle, a
takze z rekwizytami typu balo-
ny, maski czy wstazeczki, guma
sensoryczna, chusta animacyjna.

Nie moglto zabrakng¢ réw-
niez ¢éwiczeri gimnastycznych
oraz konkurencji sportowych
miedzy innymi takich jak: rzu-
canie woreczkiem lub pitka do

celu, przeskakiwanie z obreczy
do obreczy, bieg z omijaniem
przeszkéd, przechodzenie przez
tunel, krecenie hula-hop, cho-
dzenie z woreczkiem na glowie
z punktu A do B oraz wiele in-
nych ciekawych dyscyplin.

Dzieci z radoscia i entuzja-
zmem podeszly do przygotowa-
nych zadari. Dodatkowym plu-
sem podczas owych aktywnosci
fizycznych byta stoneczna pogo-
da, ktéra wprawita wszystkich
w dobre humory i tym wicksze
zaangazowanie w podjete dzia-
tanie.

Obchodzony w naszym
Przedszkolu Tydzierr Sportu
sprzyjal nie tylko rozwijaniu
sprawnosci fizycznej, ale takze
dzigki wspélnej zabawie

i zaangazowaniu korzystnie
wplywal na docenienie wspél-
pracy w grupie oraz integracji.

/A Janicka
B. Labuszewska/

Superwizja dla cztonkéw Zespotéw Interdy-
scyplinarnych oraz grup diagnostyczno-pomo-
cowych

W dniu 21.10.2024r. w Centrum Kultury i
Sztuki w Potaiicu odbyla si¢ druga sesja superwi-
zji przeprowadzona przez superwizorke Katarzy-
na Rogale. Udzial w szkoleniu wzieli czlonkowie
Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziala-
nia Przemocy Domowej w Gminie Polaniec oraz
czlonkowie grup diagnostyczno-pomocowych:
przedstawiciele Osrodka Pomocy Spolecznej w
Potancu, Komisariatu Policji w Polaficu, Zespolu
Szkét w Polanicu.

Udzial w superwizji jest procesem w trakcie,
ktérego uczestnicy dzielg si¢ swoimi trudnoscia-
mi, pomystami, wzajemng wymiang do$wiadczen
czy przemyslen. Wspélne analizowanie zrédet

trudnosci oraz szukanie istoty problemu w rezul-
tacie pomaga doj$¢ do nowych rozwigzan. Zakres
merytoryczny, w ktérym poruszali si¢ uczestnicy
to przede wszystkim analiza przypadkéw w za-
kresie pomocy rodzinom do$wiadczajacych prze-
mocy domowej, formy i metody pracy zaréwno z
osobg doznajaca przemocy domowej jak i z osobg
stosujaca przemoc domowa.

Pomaganie osobom doznajacym przemocy do-
mowej, stosujgcym przemoc domowg jest proce-
sem bardzo trudnym i obcigzajacym psychicznie
osoby pomagajace. Stad zalozenia superwizji,
ktére wskazuja na potrzebe wspierania oséb su-
perwizujacych sie, aby jak najefektywniej byly w
stanie wykonywaé swoja prace, nie ulegajac me-
chanizmom wypalenia zawodowego. Superwizja
jest takze formg poglebiania wiedzy na temat
zjawiska przemocy w rodzinie. Jest tez wreszcie
sposobem rozwijania i doskonalenia warsztatu
pracy dla czlonkéw zespolu interdyscyplinarnego
i grup diagnostyczno-pomocowych. Podmiotem
realizujacym superwizje byta Fundacja PCPS -
Poznanskie Centrum Profilaktyki Spolecznej z
siedzibg w Poznaniu.

Podzigkowania dla Dyrektor Centrum
Kultury i Sztuki w Polaricu Pani Monice Plaw-
skiej oraz pracownikom za udostepnienie i przy-
gotowanie sali do przeprowadzenia szkolenia.

/Diana Kaminska/

Swieto Szkoty w Zespole Placdwek Oswiatowych w Ruszczy

W dniu 11 paidziqrnika 2024 roku w Zespole Placowek Oswiatowych w
Ruszczy odbyto si¢ Swieto Szkoly zwiazane z rocznica nadania placowce

sztandaru i imienia Swietego Jana Pawta Il

Inauguracje tego waznego, szkolnego
wydarzenia poprzedzita Msza Swigta,
ktéra po raz pierwszy odbyta sic w mu-
rach szkoly, a odprawit ja Proboszcz parafii
pod wezwaniem §w. Stanistawa Biskupa i
Meczennika w Ruszezy - ks. mgr Tadeusz
Zigtkowski

Po Mszy Swictej wystapila z przemé-
wieniem Dyrektor Szkoty — Pani Matgo-
rzata Fukaszek, ktéra uroczyscie powitata
wszystkich zaproszonych gosci, pracowni-
kéw szkoly, dzieci oraz ich rodzicow.

Pani dyrektor w swojej wypowiedzi
przywotlala posta¢ patrona szkoty — Swie-
tego Jana Pawta II, méwiac jak wielki, byt
to cztowiek. Méwita. ..

,Caly $wiat potrzebuje autoryte-
téw 1 przewodnikéw, nasi uczniowie
otrzymali szczegdlne duchowe prze-
wodnictwo...”.

Nastepnie rozpoczela si¢ uroczysta
akademia.

Byly pickne wystepy dzieci, pola-
czone Z uczczeniem pamigci patrona
szkoly — Swietego Jana Pawta II, po-
staci wyjatkowej w polskiej historii.

Oczywiscie wéréd artystycznej cze-
sci stowno — muzycznej uroczystosci
nie zabraklo ulubionej piesni Swigte-
go Jana Pawta II, czyli ,Barki”.

Tuz po zakoriczeniu akademii przy-
szed! czas na uroczyste §lubowanie

i pasowanie na uczniéw wszystkich
pierwszoklasistéw.

Ze swoim przeméwieniem wystapil
Burmistrz Miasta i Gminy Potaniec, do
najmtodszych uczniéw skierowal stowa

»Zycze Wam Kochani, by czas nauki
w szkole, byt czasem ciekawym, abyscie
rozwijali swoje talenty i umiejetnosci...”.
Nastepnie wraz z Panig Sekretarz

Gminy Polaniec, na rece wychowawcy
klasy I wreczyl upominki dydaktyczne.

Byl to moment szczegdlnie podniosty,
gdyz kolejne pokolenie rozpoczeto wasnie
swoja przygode ze szkola. Dumne dzieci
oficjalnie staty si¢ uczniami Szkoty Podsta-
wowej im. Swigtego Jana Pawta w Ruszczy.

Wisréd obecnych na sali byli m.in.
Burmistrz Miasta i Gminy Polaniec -
Pan Jacek Benedykt Nowak, Sekretarz

Gminy Potaniec — Pani Bogumita Nie-
spodziewana, Radna Rady Miejskiej w
Potaricu — Pani Agnieszka Matkiewicz,
Radny Rady Miejskiej w Polaiicu - Pan
Tomasz Kicinski, Sottys miejscowosci
Ruszcza — Pani Ewelina Starbek, przed-
stawiciele Rady Rodzicéw, harcerze,
nauczyciele, pracownicy szkoly oraz
rodzice i dzieci.

Byt to dzieni pefen radosci i glebokich
przezy¢. Mie¢ takiego patrona to wielki
zaszczyt, ale réwniez zobowigzanie.

/Tekst i Foto: Agnieszka Krupa/
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Uroczysty Dzien Edukacji Narodowej

W dniu 14 pazdziernika 2024 roku
w Centrum Kultury i Sztuki tradycyj-
nie juz odbyta sie uroczystos¢ dla
wszystkich pracownikéw Oswiaty,
czyli Dzien Edukacji Narodowej.

To niecodziennie wydarzenie po-
prowadzili Pani Magdalena Pedyriska
i Pan Andrzej Kowalik — nauczyciele ze

Szkoty Podstawowej im. T. Kosciuszki
w Potaricu.

Wiréd zaproszonych gosci obecni byli
m.in. Wicewojewoda Swigtokrzyski -
Pan Michat Skotnicki, Cztonek Zarzadu

Wojewodztwa Swietokrzyskiego — Pani
Anita Koniusz, Wiceprzewodniczgca
Rady Powiatu Staszowskiego - Pani

Anna Kosowicz, Dyrektor Centrum
Kultury i Sztuki w Potaricu — Pani Mo-
nika Plawska, Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Polaricu - Pani Malgo-
rzata Walenciak, Wiceprzewodniczacy
Rady Miejskiej w Polaricu — Pan To-
masz Kiciski, Radny Rady Miejskiej
w Potaricu — Pan Adam barika, Radny
Rady Miejskiej w Polaricu - Pan Grze-
gorz Kosowicz, dyrektorzy i kierownicy
gminnych jednostek organizacyjnych,
dyrektorzy szkét i przedszkoli, nauczy-
ciele, pracownicy obstugi i administracji,
a takze emeryci zwigzani w swoim zyciu
zawodowym z o$wiatg.

W tym niezwykle waznym dniu nie
moglo zabrakna¢ Burmistrza Miasta i
Gminy Polaniec — Pana Jacka Benedykta
Nowaka, ktéry serdecznie podzigkowal
nauczycielom oraz wszystkim pracow-
nikom oswiaty za ich cierpliwo$¢, zyczli-
wos¢ i ogromne serce do pracy z mtodym
pokoleniem.

Swietnosci wydarzeniu dodaty prze-
pickne wystepy sfowno — muzyczne.

Podczas uroczystosci Burmistrz wraz
z zaproszonymi go§émi wreczyl uznanio-
we nagrody Burmistrza Miasta i Gminy
Potaniec dla nauczycieli.

W tym dniu nagrody swoim pracow-
nikom wreczyli réwniez dyrektorzy szkot
i przedszkoli z terenu Miasta i Gminy
Potaniec. W swych przeméwieniach
przypomnieli nam, skad wywodzi si¢
zawod nauczyciela oraz podzigkowali
swoim pracownikom za trud codziennej
pracy i zaangazowanie, a szczegdlnie
zasluzonym pracownikom wreczyli na-
grody Dyrektora.

Nagrody dla nauczycieli przyznawane
s za osiagniecia w zakresie pracy dydak-
tycznej, wychowawcezej i opiekuiczej, w
tym realizacji zadan zwigzanych z za-
pewnieniem bezpieczeristwa dzieciom w
czasie zaje¢ organizowanym przez szkole,
czy przedszkole oraz realizacji.

Kazdemu nauczycielowi oraz pracow-
nikom administracji i obstugi burmistrz
osobiscie podzigkowal i wreczyt réze jako
symbol szacunku za trud codziennej pra-
cy na rzecz dzieci i mlodziezy.

Podczas uroczystosci nie zabrakto
réwniez podzigkowari ze strony rodzicéw.
Przedstawiciele Rady Rodzicéw zlozyli
na rece dyrekeji kwiaty z wyrazami po-
dzigkowarl.

Na scene zostali réwniez zaproszeni
nominowani do zaszczytnych nagréd.

* Nagroda Ministra Edukacji Naro-
dowej dla - Pani Malgorzaty Lukaszek
— Dyrektora Zespotu Placéwek Oswia-

towych w Ruszezy w sklad ktérego
wchodzg Przedszkole i Szkota Pod-
stawowa im. Swietego Jana Pawta II

* Brazowy Krzyz Zastugi dla Pani
Joanny Kicinskiej — nauczyciela z
Przedszkola Publicznego w Potaricu

* Medal Srebrny za Dlugoletnia
Stuzbe — dla Pani Wioletty Karety —
Wicedyrektora Szkoty Podstawowe;
im. T. Kosciuszki w Potaricu

* Medal Komisji Edukacji Naro-
dowej dla Pana Wojciecha Durmy —
nauczyciela ze Szkoly Podstawowej
im. T. Kosciuszki w Potaricu

Dzien Edukacji Narodowej byt do-
skonalg okazja do rozmowy o oswia-
cie, o sukcesach, oczekiwaniach i ma-
rzeniach zawodowych, ale w szczegol-
nosci byto to $wieto radosci i dumy
z wykonywania tego szczegdlnego
zawodu, jakim jest nauczyciel.

Wspélczesni nauczyciele mierzg sie
z wieloma wyzwaniami. Cho¢ system
edukacji, sposéb wykladania wie-
dzy i relacja migdzy nauczycielem, a
uczniem zmienialy si¢ na przestrzeni
wiekéw, nie zmienito si¢ jedno — by
uczen mégl rozwing¢ skrzydla, po-
trzebuje nauczyciela, ktéry wskaze
mu drogg.

/Tekst i Foto: Agnieszka Krupa/

Slubowanie Pierwszoklasistow w Szkole Podstawowej w Zrebinie

W dniu 24 pazdziernika w Szkole Podstawowej w Zrebinie odbyta sie
uroczysta ceremonia Slubowania i pasowania uczniow klas pierwszych.

Wydarzenie to z pewnoscig na diugo zapadnie w pamieci uczniéw,
nauczycieli oraz lokalnej spolecznosci. Slubowanie pierwszoklasistéw to
jedno z najwazniejszych wydarzeri w szkolnym zyciu.

Wiiréd zgromadzonych rodzicéw nie brakowalo wzruszen — ich spoj-
rzenia pelne dumy i nadziei skierowane byly ku przyszlosci ich pociech.
Uroczystos¢ byta réwniez okazja do zlozenia zyczen przez przedstawicieli

wiadz.

W imieniu Burmistrza Miasta i Gminy Polaniec Pana Jacka Benedykta
Nowaka, zyczenia przekazala Pani Barbara Rajca kierownik Referatu
Spraw Obywatelskich, Oswiaty i Wychowania, ktéra wreczyla na rece Pani

Dyrektor pomoce dydaktyczne.

Tego dnia rados¢, usmiech, ale i chwile refleksji towarzyszyty wszystkim
obecnym. Slubowanie pierwszoklasistéw stanowi wazny moment nie tylko
w zyciu samych uczniéw, ale takze calej spotecznosci szkolnej, wzmacniajac
wiezi i podkreslajac zaangazowanie w edukacje mlodego pokolenia.

Po zlozeniu $lubowania Pani Dyrektor Elzbieta Ada$ symbolicznie
dokonala pasowania na ucznia, wlaczajac pierwszoklasistéw do grona
pelnoprawnych czlonkéw szkolnej spotecznosci.

Na pamigtke tego wazne-
go dnia uczniowie otrzymali
dyplomy oraz upominki.

Wszystkim pierwszokla-
sistom zyczymy radosci z
odkrywania tajemnic ,Kra-
iny Nauki”, a ich rodzicom
wielu powodéw do dumy
z osiggnie¢ swoich dzieci.

/Tekst i Foto:

Iwona Stachura/

Przedszkolaki wziety udziat
w ,,Podchodach Kosynierskich”

W piekny, stoneczny, pazdziernikowy dzien, wszystkie starszaki z Przed-
szkola Publicznego w Potancu wybraty sie do lasu na Podchody Kosynierskie.

Trasa rozpoczeta si¢ od
wyjscia z przedszkola, a
barwny pochéd prowadzita
grupa Elfy razem z kosy-
nierem Panem Konstantym
Michorowskim i panig dy-
rektor Anng Kaniszewska.
Na miejscu dzieci losowaly
koperty w danym kolorze
w ktérych ukryte byly za-
dania dotyczace odnalezie-
nia czgécl stroju kosyniera.

Wszystkie grupy wyruszyly na poszuki-
wania wyznaczonym szlakiem, na kt6-
rym napotkali le$nych przyjaciét.

Mieli oni przygotowane dla dzieci za-
dania do wykonania. Polecenia dotyczyly
sprawnosci ruchowej, znajomosci daréw la-
sow ilogicznego myslenia. Po zakoriczeniu
poszukiwan wszystkie przedszkolaki spo-
tkaty si¢ pod Kopcem T. Kosciuszki, gdzie
jeszeze raz zapoznaly sie z historycznym
ubiorem kosyniera oraz mogly zintegrowac¢
si¢ podczas zabaw muzyczno-ruchowych.
Nastepnie dzieci dostaty smaczny podwie-
czorek po ktérym rozeszly sie w radosnych
nastrojach do swoich grup w przedszkolu.

Cale wydarzenie dostarczylo przed-
szkolakom mnéstwo atrakeji, niezapo-
mnianych przezy¢ oraz ciekawych do-
$wiadczen.

/Tekst i Foto: Agnieszka Krupa/
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X jubileuszowe wydanie Nocy Bibliotek przeszto do historii! W tym roku w catym
kraju Biblioteki wieczorowa porg w pigtek 11 pazdziernika otwieraty swoje podwoje
dla czytelnikow pod hastem ,MOC Bibliotek”. | my takze pokazaliSmy nasza moc!

Mocy bylto w nas tak wiele, ze posta-
nowiliémy wydarzenie podzieli¢. Piatek
11 pazdziernika nalezal do oséb doro-
slych, ktérzy przyszli do Biblioteki by

porozmawia¢ o ksigzkach. W tym dniu
odbylo si¢ spotkanie Dyskusyjnego Klu-
bu Ksiazki oraz wieczér z kryminatami i
ich twércami. W sobote 12 pazdzierni-
ka Biblioteka zaprosila dzieci na seans
filmowy. W tym roku w ramach Nocy
Bibliotek na duzym ekranie wyswietlony
zostal film ,M6j brat $ciga dinozaury”
podejmujacy temat braterskiej milosci
wystawianej na probe, uczacy toleran-
¢ji 1 akeeptacji odmiennosci. Biblioteka
przygotowala takze dodatkowe seanse
dla grup zorganizowanych w dniach

kolejnych.

Niewatpliwie najwickszg atrakcja
Nocy Bibliotek bylo spotkanie ,Oko
w oko ze zbrodnig”, na szczescie tylko
na kartach powiesci autorstwa naszych

znakomitych gosci - Mariusza Kaniosa
i Michata Smielaka.

Mariusz Kanios jak sam méwi jest ,me-
Zzem, ojcem, podatnikiem i motocyklista”.
Dtugie lata pracowat jako dyrektor banku,
jednak praca ta z biegiem czasu przestata
go satysfakcjonowaé. Odwazy? si¢ zrobi¢
wielki krok, odszedt z korporacji, zaczat
pisa¢ oraz wydawa¢ wlasnymi sitami po-
wiesci kryminalne. Kryminal ,Uczynkiem
i zaniedbaniem” to jego literacki debiut.
Ksiazka zostata dobrze przyjeta przez
pierwszych czytelnikéw i zebrata wiele

pozytywnych recenzji. Z kazda kolejng

powiescig coraz bardziej zdobywal uznanie
swoich czytelnikéw, kt6rzy z niecierpliwo-
$cig wyczekuja kolejnych tytuléw. Pisarz
méwi, ze dzi$ jest szezesliwym czlowie-
kiem. Robi to co kocha, co przynosi mu
dodatkowo dochéd. Wreszcie praca daje
mu satysfakcje.

Michat Smielak mieszka w Sando-
mierzu, polskiej stolicy zbrodni, zatem
rozwigzywanie zagadek kryminalnych ma
we krwi. Jako pisarz eksploruje kolejne
wymiary zwigzane ze zbrodnia i karg, co
zaowocowalo wydaniem juz kilkunastu
powiesci. Wizystkie trafity na listy best-
selleréw, co pozwala mu spetnia¢ najwigk-
sze marzenie z dziecifistwa: by¢ pisarzem
i oddawaé w rece Czytelniczek i Czytel-
nikéw kolejne historie. Zaczynajac pisaé
jakakolwiek nowg ksiazke szybko wypelnia
ja trupami niezaleznie od poczatkowego
zalozenia, stad mozna spodziewa¢ si¢ po
nim w przyszosci gléwnie thrilleréw i kry-
minaléw. Jego ksigzki cechuje nawigzanie
do historii, demonologii ludowej, lokalnych
wierzeni i legend oraz humor lagodzacy
brutalno$¢ kryminalnej opowiesci. Uwiel-
bia takze osadza¢ akcje swoich powiesci w
matych, lokalnych spolecznosciach, ktére
z racji miejsca zamieszkania zna na wy-
lot. Niezmiennie twierdzi, ze w pisaniu
najwazniejsze to dobrze opowiedzie¢ hi-

storig i rozkochaé Czytelnika
w gléwnym bohaterze. Pry-
watnie fan rekonstrukeji hi-
storycznej, szwendania si¢ po
gorach, ciezkiej muzyki, gier
mmorpg i motocykli. Mito-
$nik dobrego jedzenia, ktérym to uczuciem
chee zarazi¢ caly kraj.

Podczas spotkania ,,oko w oko ze zbrod-
nig”w Bibliotece powinno by¢ co do zasady
strasznie. Bylo strasznie ale i $miesznie za-
razem. Smiesznie za sprawg poczucia hu-
moru charyzmatycznych Pisarzy, z ktérymi
nie sposéb bylo sie¢ nudzi¢. Autorzy krymi-
naléw, dobrzy znajomi, czuli si¢ w swoim
towarzystwie swobodnie, pozwalali sobie
zatem na zarty, czasem nawet na czarny
humor. Podczas spotkania padaty takze na
powaznie przemyslenia nad istotg zbrodni.
W kazdej ksigzce jest ziarenko prawdy,
zto nie istnieje przeciez tylko na kartach
ksigzek, ale czai si¢ w ukryciu wréd nas.

W piatek rozstrzygniety zostat konkurs
towarzyszacy wydarzeniu. Konkurs zorga-
nizowany zostala za posrednictwem Face-
booka. W komentarzu nalezato rozwina¢
mysl, Kryminaty to strasznie dobre ksigzki,
poniewaz/dlatego...”. Wszystkie odpowie-
dzi byly bardzo ciekawe, jednak nalezato
wyloni¢ zwyciezeow. Odbylo sie to metoda

losowania, przy czym w pierwszej kolejno-

Noc Bibliotek ,,0ko w oko ze zbrodnia”

= Ministerstwo Kultury

i Dziedzictwa Narodowego

éci brano pod uwagg osoby bedace na spo-
tkaniu. Zwyciezcéw wylosowali Pisarze.
Nagrodami byly gra planszows ,Osada”
na podstawie thrillera Michata Smielaka
oraz najnowsza powies¢ Mariusza Kanio-
sa ,Pomroki”, ktéra dopiero co opuscita
drukarni¢, oczywiscie ze specjalng dedy-
kacja Pisarza. Ponadto wszyscy uczestnicy
konkursu obecni na spotkaniu otrzymali
torbe na ,Strasznie dobre ksigzki”z naszej
Biblioteki. Po spotkaniu wszyscy zostali
zaproszeni na poczestunek. Pisarze zostali
z uczestnikami Nocy Bibliotek do wie-
czora. Robili sobie pamigtkowe zdjecia i
podpisywali swoje ksiazki. Byl to takze czas
na swobodng rozmowe, na odpowiadanie
w cztery oczy na pytania, ktére nie zdazyly
(lub nie $miaty) pas¢ na spotkaniu.
Dzigkujemy wszystkim za spedzenie
tej Nocy Bibliotek z nami. Mamy te Moc,
ale Wy, drodzy czytelnicy macie jej wiccej!
Spotkanie autorskie zatytutowane ,Oko
w oko ze zbrodnig” zorganizowano w ra-
mach zadania ,Strasznie dobre ksigzki!”.

/Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna/

KULTURA I ROZRYWKA

Wiolke Walaszczyk mozna opisa¢ jednym zda-
niem - nieposkromiony wulkan energii!

Co wigcej, wieloletnie doswiadczenie, blyskotliwos¢ i umie-
jetnosci improwizatorskie sprawiaja, ze Wiolka Walaszczyk
jest komiczka odnajdujaca si¢ na kazdej scenie. Zaskakujace
spostrzezenia, szczerosé, bezpretensjonalnosé, a takze ogromny
dystans i odwaga w poruszaniu trudnych tematéw docenili

odbiorcy stand-upu w Polaricu.

Wiolka Walaszczyk
w Centrum Kultury i Sztuki w Potape

—to byto to!

W roli supportu wystapil Bartek Strusiriski, ktéry swoimi
skeczami rozkrecil dla Wiolki przybyla publicznosé. A gdy
Stand-uperka weszla na polaniecks sceng, wykrzesala z siebie
taka moc, ze mozna jg bylo z powodzeniem wykorzystaé jako
alternatywne zrédlo energii. Przyszlosciowo.... warto pomysled!

/Tekst i Foto: CKiSz/

Niezwykte widowisko historyczne
na Kopcu Kosciuszki w Potancu

W dniu 10 pazdziernika 2024 roku na Kopcu Kosciuszki w Potancu, przy pieknej, jesiennej
pogodzie, odbyto sie widowisko historyczne potgczone z piknikiem dla dzieci i ich rodzicow.

Organizatorem wydarzenia byto Towarzystwo Ko-
$ciuszkowskie w ramach projektu Enea dla historii, sfi-
nansowanego ze $rodkéw ENEA Elektrownia Polaniec

SA.

Wydarzenie otworzyli Pani Anna Kaniszewska - Dy-
rektor Przedszkola Publicznego w Potancu oraz Pan
Radostaw Matusiewicz - Prezes Towarzystwa Kosciusz-

kowskiego.

Nastepnie rozpoczelo si¢ widowisko historyczne pt.
yLegenda o Orle Bialtym” w wykonaniu pracownikéw
Przedszkola Publicznego w Polarcu oraz cztonkéw To-

warzystwa Kosciuszkowskiego.

Pigkna inscenizacja i oryginalne stroje wprowadzily

nas w klimat niezwyklej opowiesci.

W trakcie trwania imprezy moglismy réwniez zoba-
czy¢ przedszkolakéw w picknych wystepach oraz wziaé |

udzial w grach i zabawach
integracyjnych. Byt takze
rycerski kacik plastyczny,
gdzie powstawaly piekne
korony dla matych ksi¢z-
niczek oraz tarcze i miecze
dla malych rycerzy.

Na wszystkich obecnych
czekata réwniez degustacja
dawnych przysmakéw, ktére
cieszyly si¢ bardzo duzym
zainteresowaniem. Podczas
wydarzenia obecny byt réw-
niez Zastgpca Burmistrza
Miasta i Gminy Potaniec —
Pan Jarostaw Kadziela.

/Tekst i Foto:
Agnieszka Krupa/

JJESIEN".

Plastyczno-sensoryczne zajecia z Anng Jungie-
wicz skupily sie wokot fantazji dyniowych i pigkne-
go pomarariczowego koloru. Dzieci wykorzystujac
popularne chrupki i papierowe talerzyki stworzyly
wyjatkowe, dyniowe prace. Zajecia rozwinely wy-
obraznie i kreatywne myslenie, dostarczajac uczest-
nikom mndstwa frajdy i u$miechu. Zaangazowanie
w tworzenie widoczne jest na kazdym zdjeciu. Dru-
ga inicjatywe przygotowala Malgorzata Kurgan,
kierujac warsztaty do rodzin z dzie¢mi. Podczas
spotkania Rodzinnej Akademii Plastyki prym wio-
dla wspélpraca i rodzin-
ne dziatanie. A powstale,
niezwykle lampiony roz-
$wietly domy uczestni-
kéw, wprowadzajac do
nich ciepla atmosfere.
Tworcezo spedzony czas z
mama, babcig i rodzen-
stwem to najlepsze, war-
tosciowe chwile o jakich

Jesien artystycznie

w Centrum Kultury i Sztuki w Potancu

Przyszta jesien, a w Centrum Kultury i Sztuki w Potancu czas artystycznych dziatan
w pieknych, jesiennych kolorach. Dwie, plastyczne inicjatywy potaczyto jedno hasto

pamieta si¢ bardzo dlugo. Lampiony —

zwierzaki beda nie tylko pieckng dekoracja,
ale inspiracja do tworzenia takich, rodzin-
nych chwil.

Oba wydarzenia pokazaly, jak wazna
jest w kulturze przestrzen dla dzieci i ich
rodzin oraz mozliwo$¢ wyrazania siebie
poprzez sztuke. Taka przestrzen two-
rzona jest w Centrum Kultury i Sztuki
w Polancu, dzigki zaangazowaniu i kre-
atywnosci pracujacych tu instruktoréw.
Serdecznie zapraszamy na kolejne zajecia.

/CKiSz/



BEZPLATNY BIULETYN INFORMACYJNY « NR 10 (97) « PAZDZIERNIK 2024

SPORT

Gmina Potaniec po raz drugi anga-
zowata sie w Projekt Rowerowa Stolica
Polski. W wydarzeniu wziglo udzial
wielu mieszkancéw z terenu Miasta i
Gminy Polaniec.

W trakcie trwania rywalizacji RSP
Urzad Miasta i Gminy Polaniec zorga-
nizowal konkurs dla dzieci i mlodziezy ze
szkét z Gminy Polaniec.

Celem konkursu bylo propagowanie
ruchu i zdrowego trybu zycia wéréd naj-
miodszych mieszkaricéw naszego terenu
oraz ich rodzin. Konkurs zakoriczyl si¢ w
wakacje, dlatego dzieci z zaskoczeniem i
milg niespodziankg przyjety w dniu dzi-
siejszym gratulacje i prezenty z rak Burmi-
strza Miasta i Gminy Polaniec Pana Jacka
Benedykta Nowaka.

Najwiccej kilometréw udato si¢ wy-
kreci¢ klasie VIII b ze Szkoty Podstawo-
wej im. T. Ko$ciuszki w Polaicu, ktérej
wychowawca jest Pani Anita Cichon.
Zajeli oni I miejsce z wynikiem, az 1
202 kilometréw.

Z réwnie imponujacym wynikiem
konkurs wygrata klasa II ze Szkoly Pod-
stawowej w Zrebinie. Wychowawcg klasy

Nagrody dla najmtodszych zwyciezcow

Rowerowej Stolicy Polski w Gminie Potaniec

jest Pani Alicja Duda. Dzigki przejechaniu
az 1 140 kilometréw zajeli zaszczytne 11
miejsce.

Ostatnie miejsce na podium zajeli
uczniowie klasy V ze Szkoty Podstawowej
im. Swietego Jana Pawta 117z Zespotu Pla-
cowek Oswiatowych w Ruszezy. Wycho-
wawcg klasy jest Pani Barbara Stowiriska.
Wrynik, jaki osiggneli to 210 kilometréw.

Oczywiscie we wszystkich szkotach
podczas wreczania nagréd obecne byly
Panie dyrektor, m.in. Pani Gabriela
Zielinska, Pani Elzbieta Ada$ oraz Pani
Malgorzata Lukaszek. To na ich rece
Burmistrz ztozyt gratulacje i pamiatkowe
dyplomy.

Dzigkujemy wychowawcom klas, dy-
rekeji szkét oraz rodzicom dzieci za za-
angazowanie.

Gratulujemy zwycigzcom i zachgcamy
do udziatu w kolejnych edycjach Rowe-
rowej Stolicy Polski. Mamy nadzieje, ze
zdobyte nagrody beda stuzy¢ jak najdtuze;.

/Tekst i Foto: Agnieszka Krupa/

Projekt polegal na zorganizowaniu rywalizacji rowerowej po-
miedzy miastami prezydenckimi oraz miastami i gminami w
oparciu o dedykowang akcji bezptatng aplikacje mobilng ,Aktywne
Miasta”.

Celem projektu byta aktywizacja mieszkancéw, mobilizacja
srodowisk rowerowych, propagowanie aktywnego wypoczynku
oraz promocja turystyki rowerowej i roweru.

1 czerwca 2024 roku rozpoczela si¢ rywalizacja i trwata do 30
czerweca 2024 roku.

Wyzwanie ochoczo podjeli uczniowie Szkoty Podstawowej w
Zrebinie wraz z wychowawcami i rodzicami.

Najwigcej kilometréw (ponad 1000) wykrecili uczniowie obec-
nej klasy 2 i zajeli IT miejsce w rowerowej rywalizacji szkét z terenu
Gminy Potaniec.

Do sukcesu przyczynili si¢ wychowawcy, ktérzy rozpropagowali
projekt wéréd uczniéw i przede wszystkim rodzice, pod ktérych
czujnym okiem nasi najmltodsi wychowankowie mogli bezpiecznie
uprawiaé turystyke rowerows.

Cieszymy si¢ bardzo, ze nasi Rodzice swoja postawg i zaanga-
zowaniem dajg przykiad dzieciom, jak aktywnie spedzaé czas wol-
ny z dala od wszechobecnych social mediéw, gier komputerowych
czy telewizji. Dbaja o swoje zdrowie i zdrowie dzieci, gdyz jak
powszechnie wiadomo, aktywno$¢ fizyczna warunkuje zachowanie
dobrego stanu zdrowia fizycznego, psychicznego, zaréwno dzieci
i mlodziezy jak i dorostych.

Aktywnos¢ rowerowa uczniéw klasy II naszej szkoly zostala do-
strzezona i doceniona przez Pana Burmistrza Miasta i Gminy Polaniec
Jacka Benedykta Nowaka, ktéry osobiscie zozy! gratulacje uczniom i
obdarowat ich licznymi upominkami wywolujac usmiech na twarzach.
Szkota wzbogacila si¢ o nowy sprzet nagtasniajacy, dzieki ktéremu nasi
uczniowie bgdg mogli rozwija¢ swoje liczne talenty.

Serdecznie dzickujemy Panu Burmistrzowi i wszystkim, ktérzy
zaangazowali si¢ w realizacje projektu.

Z niecierpliwoscig czekamy na kolejna edycje i juz dzi$ zgla-
szamy swoj akees.

/Alicja Duda/

Z Orlika na
Stadion
—druzyny
chtopcow
Z awansem
do dalszego
etapu rozgrywek

16 wrzesSnia 2024 roku w Staszowie
odbyly sie powiatowe eliminacje Turnieju
»Z Orlika na Stadion”.

W rywalizacji wzigly udzial druzyny
chtopcéw w kategoriach wiekowych U14
1 U15. Obydwa zespoly, dzieki zwycigstwom
nad lokalnymi rywalami, zapewnily sobie
awans do finaléw regionalnych. To ogrom-
ny sukces miodych pitkarzy, ktérzy pokazali
determinacj¢, umiejetnosci i ducha walki!

Naszych zawodnikéw wspiera m.in. Enea
Elektrownia Polaniec, bedaca sponsorem ty-
tularnym projektu Aktywny Junior ENEA
CUP 2024. Celem projektu jest zachgcanie
dzieci i mlodziezy do aktywnosci fizycznej
oraz promowanie rywalizacji w duchu fair
play.

Gratulujemy naszym miodym sportowcom
i zyczymy powodzenia w dalszych rozgryw-
kach!

/Archiwum prywatne/

SPONSOR
GENERALNY TU

TURN

IEJU
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W dniu 19 pazdziernika 2024
roku w Pabianicach odbyty sie
Miedzywojewodzkie Mistrzostwa
Miodzikow, w ktérych udziat wzieta
reprezentacja potanieckich zapa-
Snikow.

Potanieccy zapasnicy
ze srebrnym medalem
na Makroregionalnych

Mistrzostwach Mtodzikow

Mimo okrojonego sktadu z
powodu kontuzji, w tym bra-
ku Wiktora Tomasika, dru-

zyna zaprezentowala si¢ zna-

| komicie, zdobywajac srebrny

medal.

W szezegblnosci wyrdznit
sie¢ Dawid Suchorowski, kt6-
ry debiutujac w tak waznym
turnieju, pokazal ogromny
potencjal i determinacje. Jan
Witek, startujac w grupie
mlodzikéw, doszedt do walki
o bragzowy medal. Po zaciete]
rywalizacji, w pierwszej run-
dzie przegrywal 6:2, jednak
w drugiej czesci zdominowal
swojego przeciwnika, pro-

e, wadzac 8:6. Niestety, w koni-
§ cowce walki jego rzut zostal
| skontrowany, co zakonczylo

si¢ przewaga rywala. Ksawery Pytko
zajal 12. miejsce, odnoszac pickne zwy-
cigstwa oraz dwie porazki.

Zawodnicy z Potarica wywalczyli ko-
lejnych 6 punktéw wspélzawodnictwa
sportowego, ktére klasyfikuja klub w
rankingu najlepszych w wojewddztwie.
To osiagniecie nie tylko podnosi pre-
stiz klubu, ale takze motywuje miodych
sportowcéw do dalszej pracy i rywa-
lizacji.

Trener Tadeusz Szkwarek podkreslit,
ze postawa calej tréjki zawodnikéw z
Potarica daje nadzieje na przyszlos¢. Da-

wid, ktéry dotart do finatu, nie pozo-
stawil ztudzen rywalom az do ostatniej
walki, w ktérej musial uzna¢ wyzszos¢
przeciwnika z Janowa Lubelskiego.

Na zakoriczenie, trener chcialby
podzigkowaé zawodnikom i ich ro-
dzicom za zaangazowanie w codzien-
ny dojazd na treningi. Nieoceniona
jest réwniez rola wsparcia ze strony
wiadz Urzedu Miasta i Gminy Pota-
niec, ENEA Elektrowni Potaniec oraz
Zarzadu Banku Spéldzielczego w Po-
taricu, ktére wspieraja rozwdj mtodych
sportowcéw. /Archiwum prywatne/

Mecz U16: Reprezentacja Polski
kontra Reprezentacja Wojewodztwa
Swietokrzyskiego — Sportowa Pasja

i Integracja z Dzie¢mi

MKS Czarni promujg tenis stotowy

,Na zaproszenie Szkoty Podstawowej im Tadeusza Kosciuszki w Potancu 18 paZdziernika
br. sekcja tenisa stotowego MKS Czarni Potaniec zorganizowata zajecia sportowe dla dzieci ze
Swietlicy szkolnej.

W sobotnie popotudnie odbyt sie niezwykle emocjonujacy mecz pitkarski pomiedzy reprezentacjg
Polski U16 a reprezentacja Wojewodztwa Swietokrzyskiego. Spotkanie nie tylko dostarczyto wielu
sportowych emocji, ale rowniez zaangazowato mtodsze pokolenie w pitkarskie widowisko, dzieki
czemu miodzi kibice mieli szanse by¢ czesScia tego wyjatkowego wydarzenia.

do mini-stolu tenisowego ustawila si¢ dtuga kolejka
chetnych do odbicia kilku piteczek. Zabawa byta
przednia bo dla zdecydowanej wigkszosci uczestni-
kéw trafienie w pilteczke bylo nie lada wyzwaniem,
pojawialy si¢ nawet lzy. Po korektach treneréw
poszlo juz zdecydowanie lepiej, a cz¢s$¢ dzieciakéw
obiecala, ze zapisze si¢ na zajecia sekgji i sprébuje
osiagnaé profesjonalny poziom.

Frekwencja zaskoczyla nas. Ponad 60 dzieci
uczestniczylo w pokazie gry w tenisa stolowego w
wykonaniu trenera Andrzeja Skowrona i bylego
zawodnika sekcji Mikotaja. Po zapoznaniu z zasa-
dami gry i przedstawieniu podstawowych technik

Podczas pokazu nie mogto zabrakna¢ logo ENEI
- gléwnego sponsora Polskiego Zwiazku Tenisa Stoto-
wego, dzieki ktoremu Polacy osiagaja w tej dyscyplinie
spore sukcesy na arenach miedzynarodowych, szcze-
golnie w kategoriach mtodziezowych.

bl Nosuel m K
2MISoKLEAZKI ST

e
£

Dzieci na boisku — wyjatkowa asysta mlodych adeptéw futbolu

Jednym z najwazniejszych akcentéw tego meczu byta obecno$é dzieci z projektu Aktywny Junior
Enea Cup 2024, kt6re mialy zaszczyt wyprowadza¢ pitkarzy na boisko. Grupa mtodych sportowcéw,
nalezaca do kategorii Orlika Starszego, stanowila symbol wsparcia i integracji miodego pokolenia
z bardziej doswiadczonymi zawodnikami. Ich rados¢ i zaangazowanie byly widoczne na twarzach,
kiedy krok po kroku wprowadzali swoich idoli na murawe, marzac o tym, ze kiedys to oni bedg staé
po tej samej stronie w roli petnoprawnych zawodnikéw.

Grupa Juniora Mlodszego na stuzbie podczas meczu

Nie mniej wazng role odegrata starsza grupa dzieci — uczestnicy projektu Aktywny Junior Enea
Cup 2024 7 kategorii Juniora Mlodszego. Ich zadaniem bylo podawanie pitek podczas meczu, co
wymagalo duzej uwagi, koncentracji i wspélpracy z sedziami oraz zawodnikami. Dzieci spisaly si¢
znakomicie, dzigki czemu gra mogla przebiega¢ ptynnie i dynamicznie, a zawodnicy mieli komfortowa
mozliwo$¢ kontynuowania meczu bez zbednych przerw.

Pitkarskie emocje i pamiatkowe chwile

Mecz zakoriczyt si¢ wynikiem, ktéry pozostanie w sercach mlodych pitkarzy, jednak nie tylko
wynik sportowy byl tutaj istotny. Po zakoticzeniu rywalizacji, dzieci zaangazowane w projekt miaty
wyjatkows okazje do spotkania z zawodnikami reprezentacji. Zdjecia z modymi pitkarzami byly nie
tylko pamiatka na cale zycie, ale réwniez Zrédlem motywacji do dalszej pracy i rozwijania pitkarskich
umiejetnosci.

Wspélpraca i rozwéj mlodziezy

Projekt Aktywny Junior Enea Cup 2024 pokazuje, jak wazne jest wspieranie i rozwijanie pasji
sportowych u dzieci i mtodziezy. Wlaczenie mtodych uczestnikéw do wspélpracy podezas tak waznych
mecz6w to nie tylko forma nagrody za ich zaangazowanie, ale przede wszystkim szansa na integracje z
pilkarskim s§rodowiskiem na najwyzszym poziomie. Mozliwos¢ wspélnego fotografowania sie, a takze
bezposredni kontakt z zawodnikami, jest niezapomnianym do$wiadczeniem, ktére moze zainspirowaé
do dalszej pracy i podgzania sciezkg sportowej kariery.Mecz Polska U16 kontra Reprezentacja Woje-
wodztwa Swigtokrzyskiego byt wigc nie tylko sportowym widowiskiem, ale réwniez waznym krokiem
w promowaniu aktywnosci fizycznej i integracji miodziezy z profesjonalnym sportem. Dla mlodych
uczestnikéw projektu Aktywny Junior Enea Cup, byt to dzien peten emocji i niezapomnianych chwil,
ktére na pewno na dlugo pozostang w ich pamieci. JOSIR/
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28. Ogolnopolskie

Biegi Uliczne w Mielcu

27 wrzesnia w Mielcu odbyly sie 28 Ogélnopolskie Biegi Uliczne. Bardzo dobrze spisali si¢ zawodnicy UKS Zaczek Potaniec - w

Lekkoatletyczne Nadzieje
Olimpijskie w Kielcach

28 wrzesnia w Kielcach odbyta sie kolejna edycja Wojewodzkich Eli-
minacji Lekkoatletycznych Nadziei Olimpijskich.

Uczniowie rocznika 2013 i miod-
si rywalizowali w dwéch wybranych
konkurencjach (biegowej oraz technicz-
nej). Stawka zawodéw byta mozliwosé
udzialu w zawodach ogdlnopolskich,
ktére odbeda si¢ 10 listopada w Spale.
Znakomicie startowata mtoda druzyna
UKS Zaczek Potaniec.

Zwycigstwo w swojej konkurencji
(600 metréw + skok w dal) odniosta

Aleksandra Poznariska.

Drugie miejsce wywalczyt Franciszek
Grzesik (600 metréw + rzut piteczka
palantows).

Trzecie miejsce na podium zajeta
Maria Macias (60 metréw + skok w dal).

Trenerem i opickunem zawodnikéw
jest Stawomir Szydtowski.

/Tekst i Foto: S. Szydowski/

: -

Miedzynarodowy Turniej Zapasniczy:
Potanieccy Zapasnicy na Czotowej Pozycji

28 wrzesnia 2024 roku zawodnicy i zawodniczki Miejskiego Klubu Sportowego ,Czarni” Potaniec uczestniczyli w
jubileuszowym turnieju zapasniczym zorganizowanym z okazji 65-lecia sekcji zapasniczej Stali Rzeszow.

Wydarzenie zgromadzilo zawodnikéw z Polski oraz
druzyny ze Stowacji, Wegier i Ukrainy, co podniosto po-
ziom rywalizacji na migdzynarodowy standard.

Zawody odbyly si¢ w czterech kategoriach wiekowych:
dzieci, mlodzicy, kadeci i seniorzy. MKS Czarni Polaniec
zakonczyli zmagania na zaszczytnym trzecim miejscu w
klasyfikacji druzynowej, ustepujac jedynie LMKS Kra-
snystaw (II miejsce) oraz gospodarzom, Stali Rzeszéw
(I miejsce).

Wyniki w grupie dzieci:

* I miejsce: Dmytro Luchyn

* III miejsce: Iga Andrecka

* III miejsce: Lena Andrecka

* III miejsce: Albert Grzesik

* III miejsce: Tobiasz Kudta

* III miejsce: Hubert Tomasik

* VIII miejsce: Alan Bednarski

* XII miejsce: Jakub Rodenko

Pod czujnym okiem trenera Krzysztofa Kwiatkowskiego,
mlodzi zawodnicy pokazali wielkie zaangazowanie, pomi-
mo pewnych technicznych niedociggnieé. Ich determinacja
jest obiecujaca, a regularny trening moze prowadzi¢ do
sukces6w na miare ich starszych kolegéw.

Wyniki w grupie mlodzikéw:

* IIT miejsce: Ksawery Pytko

¢ IIT miejsce: Wiktor Tomasik

Wryniki w grupie kadetéw:

* IIT miejsce: Kuba Grabdalll

¢ III miejsce: Jakub Szkwarek

Wryniki w grupie senioréw:

* IIT miejsce: Bartosz Tomala, mistrz Polski kadetéw
z 2023 roku

W grupach mlodzikéw i kadetéw, pod okiem trenera
Tadeusza Szkwarka, zawodnicy zaprezentowali odpowied-
ni poziom techniczny. Wéréd senioréw technika byta na
$wiatowym poziomie, co cieszy nas, tym bardziej, ze repre-
zentujacy Polaniec zapasnicy osiagneli tak dobre wyniki.

Szczegélne gratulacje dla Bartosza Tomali, ktéry zdo-
byl brazowy medal w kategorii senioréw, oraz Jakuba
Szkwarka, ktéry w cigzkich zmaganiach zdobyl medal w
grupie kadetéw.

Gratulujemy wszystkim zawodnikom za osiagniecia oraz
godne reprezentowanie Poladica na tak waznym wydarze-
niu! Dzickujemy takze Urzgdowi Miasta i Gminy Polaniec,
ENEA Elektrowni Polaniec oraz Bankowi Spétdzielczemu
w Polaricu za wsparcie, ktére umozliwia rozwéj naszych

mlodych sportowcéw. /T Szkwarek/

Finat Wojewadzki Swietokrzyskich Igrzysk
Mtodziezy Szkolnej w sztafetowych biegach przetajowych

W Rytwianach 8 paZdziernika
2024 r. odby!t sie Finat Wojewodzki
Swietokrzyskich Igrzysk Mtodziezy
Szkolnej w sztafetowych biegach
przetajowych.

Golba Wik-

W zawodach udzial wziglo ponad 500  tor, Gomula
uczniéw szkét z terenu wojewddztwa

$wictokrzyskiego. Znakomicie spisali si¢  czyk Aleksan-

uczniowie ze Szkoly Podstawowejim.T.  der, Mastowski
Kosciuszki w Potaricu oraz ZS w Potaricu. ~ Sebastian, Sa-

* Chlopcy (2012 i mlodsi) 6 razy wicki Igor) _
1000 m.- II miejsce (Wozniak Kuba, Opiekuna- [

Dabrowski Przemystaw, Urban Ksawe- mi  uczniéw
ry, Tataj Filip, Tworek Mateusz, Grze-
sik Franciszek)

* Dziewczeta (2010-2011) 6 razy

800 m. - III miejsce (Fijatkowska Ta-

Szydtowski [
oraz Rafat

tiana, Zaroda Dorota, Przysucha Ka-
rolina, Mac¢kowska Julia, Poznarnska
Ameli, Kicinska Zuzanna)

* Chlopey (2010 - 2011) 6 razy
1000 m. - IIT miejsce (Maja Marcel,

Kamil, Strzel- B

rywalizacji szké! $rednich: Karol Bak,
Hubert Tataj, Kuba Tataj, Rafat Smo-
leri, Wiktor Sledz, Mikotaj Potyrato i
Walczyk Blazej wywalczyli II miejsce,
opiekunem jest Krzysztof Kazberuk.

s3: Stawomir i

Mikoda. W =

Zapasnicy z Potanca triumfujg
w Krasnymstawie

5 pazdziernika 2024 roku zawodnicy i zawodniczki Miejskiego Klubu
Sportowego ,Czarni” Potaniec wzieli udziat w miedzynarodowym turnieju
zapasniczym w Krasnymstawie (woj. lubelskie).

W wydarzeniu uczestniczyly druzyny z catej Polski, a takze reprezentacje z dwéch
druzyn ze Stowadji i jednej z Wegier, co podnioslo poziom rywalizacji. Zawody od-
byly si¢ w trzech kategoriach wiekowych: dzieci, mtodzicy i kadeci, a facznie wzigto
w nich udziat 180 zawodnikéw.

Wyniki w kategorii dzieci:

* I miejsce: Dmytro Luchyn

* II miejsce: Iga Andrecka

* III miejsce: Lena Andrecka

* III miejsce: Albert Grzesik

* I1I miejsce: Tobiasz Kudta

* I1I miejsce: Hubert Tomasik

* I1I miejsce: Jakub Rodenko

Pod czujnym okiem trenera Krzysztofa Kwiatkowskiego miodzi zapasnicy wy-
kazali si¢ ogromnym zaangazowaniem i determinacja, co moze dawa¢ nadzieje na
dobre wyniki w przysztosci w starszych grupach wiekowych.

Wyniki w kategorii mlodzikéw:

* II miejsce: Wiktor Tomasik

* III miejsce: Ksawery Pytko

Whyniki w kategorii kadetéw:

* I1I miejsce: Jakub Szkwarek

* I1I miejsce: Kacper Rosiriski

Mtodziez w kategoriach mtodzikéw i kadetow jest szkolona przez trenera Tade-
usza Szkwarka, a nad ich przygotowaniem mentalnym podczas tych zawodéw czuwal
trener Wiktor Skrobacz. Serdecznie gratulujemy naszym dzieciom i mlodziezy, ktére
reprezentujg Polaniec, osiagajac tak znakomite wyniki.

Szczegélne gratulacje naleza si¢ Kacprowi Rosiriskiemu za jego $wietny wystep
oraz wszystkim zawodnikom, ktérzy zaledwie tydzien po ostatnich zawodach w
Rzeszowie potwierdzili swoja wysoka forme. Dzickujemy takze Urzedowi Miasta
i Gminy Potaniec, ENEA Elektrowni Potaniec oraz Bankowi Spétdzielczemu w
Polaricu za wsparcie, ktére umozliwia rozwéj naszych mlodych sportowcéw.

Jak skomentowal wyniki reprezentujacych Polaniec zawodnikéw i zawodniczek
trener Tadeusz Szkwarek: ,Jestesmy dumni z ich osiagnie¢ i czekamy na kolejne

sukeesy!”
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Sukcesy Kajmana Potaniec w kolejnej Rundzie Matych Mistrzéw na Start!

Doskonata mozliwo$é do wspétzawod-
nictwa, propagowania zdrowego stylu zycia
oraz kultywowania talentéow mtodego po-
kolenia. Dotyczy to kolejnej Rundy Matych
Mistrzéw na Start!

Zawody mialy miejsce 12 pazdziernika
a gospodarzem bylo Powiatowe Centrum
Sportowe w Staszowie. Wydarzenie to przy-
cigga duza uwage mlodszych zawodnikéw,
ktérzy zaczynaja przygode z plywaniem
sportowym oraz tych, ktérzy doskonalg swoje
umiejetnosci.

W zawodach wziglo udzial 139 plywakéw
z 9 klubéw, w tym 16 zawodnikéw Kajmana.
Swoje umiejetnosci pokazywali rywalizujac
na dystansie 25 m i 50 m stylem grzbieto-
wym, klasycznym i dowolnym a takze w kon-
kurencji zespolowej 4x50 stylem dowolnym
chlopcéw i dziewczat.

A o to jak przedstawia si¢ klasyfikacja za-
wodnikéw w poszczegdlnych startach:

* 25 m stylem dowolnym: Walczyk Ksawery
II m- ce, Janusiewicz Liwia III m-ce, Antonik
Filip IT m-ce, Arendarska Blanka I m-ce

* 50 m stylem dowolnym: Kusik Ernest II
m-ce, Skrobacz Jeremi III m-ce, Jajko Liliana
I m-ce, Okon Julia VI m-ce, Kotacz Leon II
m-ce, Jedrzejowski Milosz III m-ce, Golonka
Alicja IV m-ce, Grygiel Antonina VI m-ce

* 25 m stylem grzbietowym: Walczyk Ksa-
wery I m-ce, Janusiewicz Liwia II m-ce, Pio-
trowska Natalia VI m-ce, Antonik Filip II
m-ce, Arendarska Blanka ITI m-ce

* 50 m stylem grzbietowym: Kaczmarczyk
Marcel IT m-ce, Skrobacz Jeremi III m-ce, Jajko
Liliana I m-ce, Kotacz Leon I m-ce, Jedrze-
jowski Mitosz II m-ce, Golonka Alicja II m-ce

* 25 m stylem klasycznym: Grygiel Antonina
IIT m-ce

* 50 m stylem klasycznym: Kusik Ernest
I m-ce, Kaczmarczyk Marcel V m-ce, Okoni
Julia ITT m-ce

4x 50 stylem dowolnym

* chiopcéw: I m-ce - Kusik Ernest, Kacz-
marczyk Marcel, Kolacz Leon, Skrobacz Jeremi
* dziewczat: III m-ce - Jajko Liliana, Grygiel
Antonina, Golonka Alicja, Okon Julia.
Serdecznie gratulujemy wszystkim zawod-
nikom i zyczymy dalszych sukceséw.
Dzigkujemy rodzicom za wsparcie i doping.
/Kajman/

Quady CF Moto 520L —Wzmocnienie
sit ratowniczych w gminie Potaniec

11 pazdziernika do jednostek Ochotniczych Strazy Pozarnych
z gminy Potaniec trafito 8 nowoczesnych quadow CF Moto 520L

wyposazonych w przyczepki.

obowigzkéw.
Samorzad gminy
Potaniec systema-
tycznie wspiera roz-
wéj Ochotniczych
Strazy Pozarnych
dbajac o to, by ich
wyposazenie spel-
nialo nowoczesne
standardy, a takze
odpowiadalo bie-
zacym potrzebom.

Quady beda
wykorzystywane
przy zabezpiecza-
niu uroczystosci i

szym wykonywaniu

imprez masowych,
stang sie nieocenio-
nym wsparciem dla
strazakow w 16z-
norodnych akcjach
ratunkowych, takich
jak pomoc podczas
klesk zywiolowych, zwlaszcza na terenach zalewowych oraz w sytuacjach
wymagajacych szybkiej interwencji w trudno dostepnych miejscach.

Zakup quadéw zostat sfinansowany ze $rodkéw pozyskanych przez gmi-
n¢ w ramach programu ,Bitwa o Remizy” oraz z wkladu wlasnego gminy.
Drzi¢ki temu programowi Polaniec zyskat niezbgdne fundusze na nowoczesny
sprzet, ktory bezposrednio przyczyni si¢ do zwickszenia bezpieczeristwa
mieszkaricow.

Mieszkaricy gminy odegrali istotng role w tym sukcesie, gdyz to ich
wsparcie pozwolilo strazakom spelni¢ marzenie o jeszcze skuteczniej-

Kqcik twaorczosci

erackie
A AT

Lobuz

ny raz sobie niegrzeczny Karolek

co zawsze psocit jak ,Bolek i Lolek’.
Nie bylo dnia zeby nie splataf psikusa
Bo ogarnia go wielka pokusa.

Zawsze babci ukradt cukierka

A dziadkowi zabrat eklerka.

Mimo, ze Karol byt matym psotnikiem
To w przyszlosci zostat lotnikiem.

Uczucie

Lsni gwiazdka na niebie mifosc tetni do mnie i do ciebie.
Guwiazda swieci i nie przestaje

To cho¢ malek nadzieje daje.

Wiem, ze to uczucie bedzie trwato

1 niczego nie bedzie sig bato.

Tak wigc trwa nadzicja

Nieprosta Zyciu aleja.

Nieprosta, bo trudno uwierzyé

Ahhh tatwo powiedziec uwierzyc.

Nowo zakupione quady s3 doskonalym tego przyktadem.

CF Moto 520L to nowoczesne, wytrzymale pojazdy, ktére charak-
teryzuja si¢ duza mobilnoscia, zwrotnoscia i zdolnoscig do poruszania
si¢ po trudnym terenie. Dzicki temu sg idealnym pojazdem dla stra-
zakéw dzialajgcych na terenach wiejskich, lesnych czy zalewowych.
Dodatkowg zaleta tych pojazdéw jest mozliwos¢ transportu sprzetu
ratowniczego oraz poszkodowanych.

Nowe pojazdy zostaly uroczyscie poswiecone przed Urzedem Miasta
i Gminy Potaniec przez Ksigdza Leszka Pitucha — Proboszcza Parafii
Sw. Marcina w Polanicu.

Inicjatywy takie jak ta pokazuja, jak wazne jest zaangazowanie wladz
lokalnych i mieszkaricéw w zapewnianie odpowiedniego wyposazenia
dla stuzb ratunkowych. Regularne inwestycje w sprzet i szkolenia sg
gwarancj, ze druhowie i druhny z OSP beda mogli jeszcze skuteczniej
nie$¢ pomoc potrzebujacym.

/Tekst i Foto: Iwona Stachura/

KRONIKA POLICYJNA

Kierowaniem w stanie nietrzezwosci rozwigzal wor
zklopotami

Policjanci z polanieckiego komisariatu zatrzymali do
kontroli drogowej mezczyzne, ktéry wsiadt za kierownice
samochodu mimo sadowego zakazu prowadzenia pojazdéw.
Dodatkowo byt nietrzezwy. Teraz kierujacy za popeltnione
przestepstwo odpowie przed sadem.

We workowy poranek mundurowi z Komisariatu Policji
w Potaicu zatrzymali do kontroli drogowej osobowe Audi.
Zajego kierownicg siedziat 37-letni mezczyzna, ktéry wyru-
szajac pojazdem zapewne nie spodziewat si¢ takiego zakori-
czenia swojej wyprawy. Poddany badaniu stanu trzezwosci
mieszkaniec gminy Potaniec ,,wydmuchat” 0,8 promila. To
oznaczalo juz problemy; ale nie ich koniec, tylko poczatek.
Po sprawdzeniu w policyjnych systemach okazalo si¢, ze
kierowca niemieckiego auta ztamat orzeczony przez sad
zakaz kierowania pojazdami. 37-latek zostal zatrzymany
i trafit do policyjnego aresztu.

Jeszeze tego samego dnia kierowca audi uslyszal za-
rzuty, do ktérych popelnienia si¢ przyznal. Poddat si¢ on
dobrowolnie karze 6-miesiccy bezwzglednego wigzienia,
dozywotniemu zakazowi prowadzenia pojazdéw mecha-
nicznych oraz karze pienigznej w wysokosci 10 000 ztotych
na rzecz Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym i Pomocy
Postpenitencjarnej. Dodatkowo musi liczy¢ si¢ z przepad-
kiem swojego pojazdu.

) Opr.JSz
Zrédto: KPP w Staszowie

Hubert Pec z sukcesem na koncie

Swietnie spisat sie tenisista stotowy
MKS Czarni Potaniec

Hubert Pec podczas 1 Wojewddzkiego Turnieju kwalifi-
kacyjnego rozegranego 22 wrzesnia br. w Bilezy kolo Kielc.

Wychowanek trenera Andrzeja Skowrona bez straty seta
wygral kategori¢ mlodzikéw i bedzie reprezentowal nasze
wojewddztwo w I Grand Prix Polski w Gliwicach.”

+Najlepszy mlodzik wojewddztwa swigtokrzyskiego z tre-
nerem” /Na zdjeciu: Hubert Pec/

Sadzawka

Kurczqgtko

Byla sobie mata kurka

co miala zlote picrka.

Z kazdym dobrze sig bawita
Dia kazdego byla mifa.
Plotkarstwo to jej jedyna wada
Bo ta mala ciggle gada i gada.
Mowi co jej na jezyk przyjdzie
a na gluptasa nigdy nie wyjdzie.

Zielona trawka kolo sadzawki

Wigc przyfruwujg tu rozne ptaszki,

Pasq sig krowki, male owieczki,

Wigc przy sadzawce zawsze ruch wielki
Gdy storice wstaje wezesnym juz rankiem,
Mozna sig spotkac tutaj z bociankiem,
Kroczy on wokdl tej tu sadzawki

1 szuka uwaznie smacznej mu zabki

Kroczy wokolo zwiedza ten teren

Podziwia wszystko i ma spacerek,
Lecz na sadzawkg ciggle sig gapi,
Czy mu sig jadlo jakies tu trafi.
Gdy zauwazy w wodzie plumkanie

Wiejski los

W matej wiosce pod Kielcami
Zyje sobie chlop z widlami.

Z chlopem sobie mieszka kot
Ktdry ciggle, - gdzie ten plor?
Tak sig wiedzie Zycie pana
ktory w polu juz od rana.
Dzis roboty sq od pigtej

az do nocy do dziewigtej.
Tyle godzin spedzac w pracy?
Oj jak mréwki Ci Polacy.

Whkiada dzis do sadzawki i juz gotowe sniadanie
Sprytnie on musi z tym sig uwijac,

bo gdy przegapi — to jego wina

Po to przyfruwa tu do sadzawki,

By glodnym nie byc — skosztowac Zabki.
Sprytuym byc musi ten fo bocianek,

wige do sadzawki kroczy co ranek,

polubit sobie tq tu sadzawke,

wspaniaty widok i zlapie Zabke.

Sam sig tu Zjawia na swoje lowy,
Choc nie na wedki, to Zabki fowi

Gdyby sprowadzif tu swoje stado
To by dla niego nic nie zostalo

Wyjdz z szuflady stari na pétce
— w Swiecie poezji Martyny Kaczmarczyk

Ma w tajemnicy te tu sadzawke
Wigc zawsze liczy, ze zlowi zabke.

Twdrczosc poetycka — Maria Wyrazik
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W dniu 28 pazdziernika
2024 roku odbyta sie Konfe-
rencja pn. ,Gratulacje za segre-
gacje..” dotyczaca segregaciji
odpadow na terenie miasta i
gminy Potaniec.

W konferencji uczestniczyli: burmistrz Miasta i Gminy Polaniec
- Jacek Benedykt Nowak, sekretarz Miasta i Gminy Polaniec - Bo-
gumita Niespodziewana, radny Rady Miejskiej - Piotr Grudziniski,
radny Rady Miejskiej - Marek Maj (Cztonkowie Komisji Rolnictwa
i Ochrony Srodowiska), przewodniczacy Rady Senioréw - Zbigniew
Szaniawski, z-cy przewodniczacego - Malgorzata Glocka i Julian
Jazgara, cztonkowie Mlodziezowej Rady Miasta - Grzesik Aleksandra
i Gozdek Wiktoria, kierownik referatu techniczno-inwestycyjnego
- Danuta Bobrowska, prezes PUK - Andrzej Byrwa oraz kierownik
- Tomasz Wecirz, prezes PGK - Magdalena Goéral, Marzena Wéj-
towicz - inspektor ds. infrastruktury komunalnej, Tadeusz Jarzyna
- inspektor ds. rolnictwa i ochrony srodowiska, prezes Spéldzielni
Mieszkaniowej w Polaficu - Danuta Kotlarz, dyrektor Szkoty w
Potaricu - Gabriela Zieliriska, w-ce dyrektor Przedszkola - Beata
Mika, kierownik SDS - Anna Konat, Matgorzata Osifiska - gléwny
specjalista ds. promociji i pozyskiwania funduszy z ZGOK Rze¢déw,
Anna Adamczak - rzecznik prasowy Miasta i Gminy Polaniec, prezes
Rodzinnych Ogrodéw Dziatkowych ,Kalina” - Leonard Fudalewski,
prezes Rodzinnych Ogrodéw Dziatkowych ,Relax” - Henryk Mikus-
kiewicz, Katarzyna Bondyra - inspektor ds. ksiegowosci podatkowej,

przedstawiciel ZS ,AK Jedrusie” - Beata Kubik, przedstawiciel ZS z

Konferencja dotyczaca
segregacji odpadow
na terenie Miasta i Gminy Potaniec

Ruszczy - Magdalena Jakubik oraz Iwona Stachura z referatu komu-
nikacji spotecznej i promocji.

Spotkanie rozpoczglo si¢ od wypowiedzi Burmistrza Jacka Nowaka,
ktéry powital uczestnikéw spotkania oraz podzickowat za przybycie. Na-
stepnie wyjasnil, ze organizacja spotkania postuzy nawigzaniu wspélpracy
oraz koordynacji dziatan nastawionych na segregacje odpadéw na terenie
Miasta i Gminy Polaniec, w celu spetnienie unijnych wymagari dotycza-
cych recyklingu i odzysku. Wysokie progi pozioméw przygotowania do
ponownego uzycia i recyklingu s3 dla wielu gmin trudne do przejscia.
W swojej wypowiedzi podkresli, ze myslenie w kategoriach gospodarki
w obiegu zamknigtym jest kluczowe, ale bez odpowiedniej zbiérki od-
padéw, cel ten jest trudny do osiagniecia. Wazng role ogrywa edukacja
i zaangazowanie mieszkaicéw w prowadzenie selektywnej zbiérki w
gospodarstwach domowych oraz doskonalenia metod przetwarzania w
instalacjach komunalnych.

Nastepnie glos zabrata Anna Adamczak — rzecznik prasowy miasta
i gminy Polaniec, ktéra przedstawita prezentacj¢ zawierajaca: podstawy
prawne funkcjonowania systemu gospodarowania odpadami, poziomy
recyklingu, ktére osiagnela Gmina Potaniec w latach 2021-2023, mozliwe
dziatania naprawcze, dobre praktyki innych miast w gospodarce odpadami
oraz ciekawostki i nowosci dotyczgce recyklingu, takie jak zmiany doty-
czgce segregacii tekstyliow od 1 stycznia, 2025 r., czy tez plany wdrozenia
systemu kaucyjnego w latach nastepnych.

Wazng role w konferencji odegral udzial przedstawicieli przedsie-
biorstw, ktére bezposrednio odpowiadajg za wywdz i segregacje odpadéw z
terenu miasta i gminy Potaniec tj. prezesa Przedsi¢biorstwa Ustug Komu-
nalnych - Andrzeja Byrwy, prezes Przedsicbiorstwa Gospodarki Komu-
nalnej - Magdaleny Géral oraz Pani Malgorzaty Osiriskiej - przedstawi-
ciela Zaktadu Gospodarki Odpadami Komunalnymi z Rzedowa, ktérzy
jako praktycy opowiedzieli o swoich spostrzezeniach oraz najezgstszych
bledach w segregacji. Zasugerowali co nalezy zrobi¢ aby osiagna¢ wymaga-
ne ustawowo poziomy recyklingu, opowiedzieli o procesie postepowania z
odpadami, specyfice odpadéw selektywnych i zmieszanych, jakie trafiaja do
Rzedowa z Gminy Potaniec oraz zachecili do prowadzenia przydomowych
kompostownikéw, w celu zagospodarowania odpadéw BIO.

Spotkanie zakoniczylo si¢ debatg Uczestnikéw, kt6rzy zobowigzali sie
w miare swoich mozliwosci, podja¢ dzialania naprawcze komunikujac w
swoim otoczeniu o problemie zbyt niskiego poziomu segregacji odpadéw
na terenie miasta i Gminy Polaniec, jaki zostat osiagniety w 2023 roku
(uzyskany poziom 30,51% - wymagany poziom 35%). Organizacja niniej-
szego spotkania byta kolejnym krokiem, w kierunku poprawy swiadomosci
mieszkaicéw oraz zmiany mentalnosci spoleczeristwa. Wielu wyzwan
nie da si¢ pokona¢ natychmiast, zmiana przyzwyczajen wymaga czasu,
ale warto podjac wysitek, aby mieszkaricy miasta i gminy Potaniec mogli
sobie pogratulowac i nazwac si¢ spoleczeristwem recyklingu.

/Tekst: Anna Adamczak/ /Foto: Iwona Stachura/
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APELUJA O SEGREGACJE SMIECI NA CMENTARZACH
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W dniu 26 pazdziernika 2024 roku
Koto Gospodyn Wiejskich ,Z Naturg
w tle” ze Zrebina obchodzito Jubile-
usz 5-lecia swojej dziatalnosci.

Wéréd zaproszonych gosci nie zabraklo
mieszkaficéw Zrebina oraz sympatykéw
KGW, wsréd ktérych byli m.in. Pani Mo-
nika Michalec - Kierownik ARiMR ze Sta-
szowa, Burmistrz Miasta i Gminy Polaniec
Jacek Benedykt Nowak wraz z Matzonka
oraz Jarostaw Kadziela Z-ca burmistrza.
Dziatalno$¢ Kota jest przykladem na to,
ze poprzez zaangazowanie Kobiet mozli-
we jest kultywowanie dziedzictwa polskie]

e

STWO

BEZ PRZEMOCY

wsi, dbanie o regionalne tradycje w szcze-
golnosci te kulinarne oraz kulturowe, ale
przede wszystkim integrowanie spoteczno-
§ci lokalnej podczas spotkani oraz biesiad. W
trakcie uroczystosci Pani Matgorzata Bed-
narska Prezes KWD ze Zrebina otrzymala
od przybylych gosci liczne gratulacje oraz
pochwaly. Z sentymentem podsumowata
dorobek ostatnich lat dziatalnosci KWD,
podzigkowata swoim kolezankom, za ich
owocng prace i zaangazowanie, dzieki kto-
remu mieszkaricy Zrebina i okolic moga
czerpaé rado$¢, wzmacniaé wigzi oraz pro-
mowac lokalne warto$ci.

/Anna Adamczak/
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Apel o segregacje
odpaddw cmentarnych

Miasto i Gminy Potaniec oraz Przedsigbiorstwo Gospodarki Ko-
munalnej w Polaricu apeluja o zachowanie porzadku i prawidlowe;
segregacji odpadéw komunalnych, podczas odwiedzania i sprzatania
grobéw na cmentarzach.

Na bramkach cmentarnych oraz pojemnikach na odpady znajduja
si¢ plakaty informacyjne, ktére pomagaja w poprawnej segregacji od-
padéw. Zgodnie z zamieszczonymi instrukcjami segregacja odpadéw
na cmentarzu polega na wyodrebnieniu odpadéw na:

* Papier: papier, karton, tektura.

* Szklo: znicze szklane: bez elementéw plastikowych, bez parafiny),
butelki, sfoiki, wazony:.

* Metale i tworzywa sztuczne: folie opakowanie, plastikowe
i metalowe elementy zniczy, elementy wiericéw z tworzyw sztucznych,
doniczki z tworzyw sztucznych (bez ziemi).

* Odpadybiodegradowalne: trawa, liscie, gatezie, kwiaty naturalne,
kwiaty doniczkowe bez doniczek.

* Odpady pozostale po segregacji: zmieszane znicze i wkiady
z parafing, doniczki ceramiczne, wierice i kwiaty trwale ztaczone
z tworzywami i metalem.

Burmistrz Miasta i Gminy Polaniec ”
Jacek Benedykt Nowak piN i

oraz

SP ZOZ - PRZYCHODNIA ZDROWIA W POLANCU
na ulicy Ruszezarskiej 3
zapraszq do udzialu w programie

PROFILAKTYKA CHOROB

Uk*ndu Sercowo—nuczyﬂiowego,
nadcisnienia tetniczego
oraz hipercholesterolemii
wiréd mieszkaricéw
Miasta i Gminy Polaniec
w okresie od sierpnia do grudnia 2024 roku

DO KOGO SKIEROWANY JEST PROGRAM ?

Do 160 mieszkaricéw Miasta i Gminy Polaniee (80 kebiet i 80 mezezyzn),
ktorzy nie sq zapisani do SP ZOZ Przychodni Zdrowia w Pofaricu na ul. Ruszczariskiej 3
(bowiem nasi pacjenci moge k tad ze éciezki kardiol, j w ramach opieki koordynowane]).

Oséb z populacji wysokiego ryzyka choréb ukladu sercowo naczyniowege:
+ meiczyzn powyzej 40 roku zycia lub
« kabiet powyzej 50 roku zycia

lub oséb, ktére spetniajg choé jedno z poniiszych kryteriow:
+ prowadzq siedzqey tryb #ycia,

- stosujq niezbilansowang diete,

« chorujg na cukrzyce,

+ chorujg na otylosé.

Pakiety dla pacjentéw w ramach programu:

holter RR, holter EKG, EKG spoczynkowe, pomiar sktadu masy ciata metodgq BIA,

tele-konsultacje z kardiologiem, pakiet badar laborateryjnych (morfologia, lipidogram,
lukoza, kreatynina, TSH, ALAT, ASPAT) konsultacje z dietetykiem, modyfikace stylu zycia w

Eierunku wzrostu aktywnosci fizyczne| (spacer Njordic = qukil;g), budyowunie éwiadomosci

z zakresu szkodliwoéei stosowania substancji psychoaktywnych.

JAK | GDZIE MOZINA SKORZYSTAC?
ZAPISY | KONSULTACJIE W PUNKCIE POBRAN (GABINET NR B5, NA PélFIETRZE]
W PRZYCHODNI ZDROWIA NA ULICY RUSZCZANSKIE] 3, 28-230 POLANIEC
OSOBISCIE OD PONIEDZIALKU DO CZWARTKU W GODZINACH 12.00 - 14.00

LUB TELEFONICZNIE OD PONIEDZIALKU DO CZWARTKU
W GODZINACH 10.00 - 14.00 POD NUMEREM TELEFONU 789 262 039.
KOORDYNATOR PROGRAMU - KATARZYNA SZUCKA




